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TIN TRONG TiNH

O Nghiém thu dé tai KH&CN cép tinh “Xay
dwng hé thong co’ s& dir liéu khi twong thay van
tinh Phu Yén”: S& Khoa hoc va Céng nghé Phu Yén
da to chirc hop Hoi ddng KH&CN nghiém thu dé tai
KH&CN cép tinh:“Xay dwng hé thdng co s& dir liéu
khi twong thiy van tinh Pha Yén”. Hoi déng do ThS.
Dwong Binh Phu, Giam dbc S& KH&CN Phu Yén lam
Chu tich; K§ sw Tran Céng Danh lam chd nhiém; Dai
Khi twong Thay van Khu viee Nam Trung B0 la co
quan cha tri thwee hién.

Qua thoi gian trién khai, dé tai da thwc hién day du
cac ndi dung dwoc phé duyét va dat muc tiéu dé ra.
Pé tai da xay dwng hoan chinh co s& di liéu vé khi
twong thay van cua tinh Pha Yén; phan vung khi
twong thay van tuan tha theo cac nguyén téc nganh
khi twgng thay van; website quan ly, khai thac di liéu
theo tiéu chuan nganh. Ddng thoi da nghién ciu, lva
chon dwoc phwong phap tinh toan, phan tich, mé
hinh, phan mém phu hop, phan ving khi hau, danh
gia va khuyén céo cac loai thién tai thwéng xuyén xay
ra trén khu vuc tinh Pha Yén; dé xuét giai phap khai
thac s&r dung hop ly tai nguyén khi hau, tai nguyén
nwdc, cac gidi phap téng thé phong tranh cac loai
thién tai thwong gap.

Két qua nghién clru cha dé tai 1a co s& khoa hoc
c6 gia trica vé méc ly luan va thuc tién cho co quan
quan ly nha nwéc, phuc vu céng tac quy hoach, quan
ly, str dung hiéu qua tai nguyén khi hau, tai nguyén
nwdc cha tinh gop phan phong chéng va trng phé vai
thién tai do tac déng cla bién ddi khi hau ngay cang
c6 xu hwéng cuc doan, dién bién bat thuwong.

Vi két qua dat dwoc nhw trén, Hoi déng théng
nhat nghiém thu va xép loai dé tai & mirc Pat.

(Theo khcnpy.gov.vn)

(B8] Nghiém thu dé tai KH&CN cap co s¢& “U’ng
dung ché pham vi sinh PYMIC xt ly ba thai nam
thanh gia thé hiru co phuc vu cho trong trot”: S&
Khoa hoc va Céng nghé Phu Yén da té chirc hop Hoi
ddng KH&CN nghiém thu dé tai KH&CN cép co
s&:* 'ng dung ché pham vi sinh PYMIC x& ly ba thai
nadm thanh gia thé hiru co phuc vu cho tréng trot”.
Hoi ddng do ThS. Pao Ly Nhi, Phé Giam déc S&
KH&CN Phua Yén lam Chu tich; Ky sw Nguyén Van
Anh lam chud nhiém; Trung tdm Khoa hoc va Cong
nghé la co quan chu tri thwc hién.

Qua 20 thang trién khai, dé tai da thuc hién day
dd cac ndi dung dwoc phé duyét va dat muc tiéu de
ra. Dé tai da xay dwng quy trinh x( ly ba thai tréng

nadm thanh gia thé hiru co bang ché pham vi sinh
PYMIC phuc vu cho trdng trot, cu thé: xay dwng quy
trinh ky thuat x& ly ba thai trdng ndm thanh gia thé
hiru co dat chuan; xay dwng bao cdo danh gia chat
lwong gia thé hivu co trong trong trot va san xuét 5
tan gia thé dat chat lwong.

Két qua nghién clru cha dé tai da gop phan giai
quyét moét trong nhirng yéu cau thuc tién dat ra tai don
vi, da tan dung lwong ba thai trdng nAm tr nguon tai
ché str dung ché pham vi sinh PYMIC dé tao ra gia
thé hiru co tréng cay phuc vu trong tréng trot. Két qua
nay co the ap dung, nhan rong cho ngucrl dan, dé tan
dung nguén ba thai trong san xuat ndm ctia ngwdi dan
nong thdn két hop ché phdm vi sinh PYMIC, tao ra gia
thé hivu co, gidi quyét van dé moéi truong ndng thon
hién nay va gép phan xay dwng néng thén méi.

Vé&i két qua do, dé tai dwoc Hoi dong théng nhéat
nghiém thu, xép loai Pat.

(Theo khcnpy.gov.vn)

100% san pham OCOP dwa lIén san thwong
mai dién t: Theo 6ng Nguyén BPirc Thang, Chi cuc
trwéng Chi cuc Phat trién ndng thon (S& NN&PTNT),
hién c6 23 san pham cla 12 HTX néng nghiép dwoc
hé tro dwa lén san thwong mai dién tl cda tinh tai
dia chi: https://phuyentrade.gov.vn.

D6 14 nhirng sén pham dat chirng nhan OCOP 3
sao, 4 sao cép tinh, chiém ti 1&8 100%. Trong dé, san
phdm dwa hiu Hoa H6i cia HTX Dich vu ndéng
nghiép Hoa Hoi (huyén Pha Hoa) duwgec cdng nhan
dau ndm 2023, con lai 22 san pham cda 11 HTX da
dat chu’ng nhén OCORP giai doan 2020-2022.

Cac san pham nay chd yéu la néng san chi luc
dia phwong nhw khém Déng Din, sen Hoa Béng, gao
An Nghiép, ruou tdm Hoa Phong mit va mang cau
L6 Chai, bot nghé Xuan Son Nam, diu dau phong
Xuan Phwéc, dwa hdu Hoa Hoi...

(Theo baophuyen.vn)

Tuy An, tiép tuc ddy manh thwc hién néng
nghlep, néng dan, nong thon: UBND huyén Tuy An
da trién khai K& hoach vé thuwc hién néng nghiép,
néng dan, néng thén dén nam 2030 va tdm nhin dén
nam 2045.

Theo d6, dén ndm 2030 huyén Tuy An phéan dau
thwe hién téc dot ang trwdng kinh té dat 6-8%/nam,
chuyén dich co cu kinh té theo hwéng cong nghiép
chiém 32,67%; dich vu chiém 61,46%; ndng nghiép
chiém 5,87%. Hoan thanh muc tiéu dwa huyén Tuy
An tré thanh thj xa va hoan thanh nhiém vu xay dwng
néng thén méi. 50% xa dat chudn NTM nang cao.
Huyén c6 khoang 40 san pham OCOP, trong d6 c6
05 san phadm 4 sao va 35 san pham dat 3 sao. Co
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ban d&m bao vé ha tAng sb phuc vu tién trinh chuyén
ddi sb néng nghiép, ndng thén trén dia ban huyén.
Thu nhap binh quan dau nguoi gap 2,38 1an (110
triéu ddng/ngudi/ndm) so nam 2020.Ty 1& ho gia dinh
ndéng thén dwoc sir dung nwéc sach theo quy chuén
dat 100%. Ty trong lao dong néng nghiép trong téng
lao doéng xa hdi giam con 35%. Trong giai doan
2021 - 2030 tao viéc lam m&i cho hon 5.838 lao dong
dén tudi tham gia lao dong. Ty 1& lao ddng ndng thén
da qua dao tao dat khoang trén 80%, trong do ty 1é
c6 van bang chirng chi dat 30%. Ty & dd che ph
rirng duy tri 6n dinh & mirc khoang 28%, dién tich
reng dwoc cdp chirng chi rirvng bén vitng (FSC)
khodng 350 ha, nang cao nang suét, chat lwong
rirng. Ty 1& chat thai ran sinh hoat dwoc thu gom, xir
ly theo quy dinh dat 100%.

Tam nhin dén nam 2045, néng dan va cw dan
ndng thén van minh, phat trién toan dién, cé thu nhap
cao. Nong nghiép sinh thai, s&n xuat hang hoéa quy
mé I&n, co gia tri gia tdng cao, gén két chat ché vaoi
thi trwong trong va ngoai nwdc. Céng nghiép ché
bién va bao quan néng san hién dai, chu trong dén
xuét khau. Nong thén hién dai, cé diéu kién sbng tiém
can véi do thi, méi trwdng séng xanh, sach, dep, giau
ban séc van hoéa dan toc. Qudc phong, an ninh, trat
tw, an toan xa hoi bdo dam.

Dé thuc hién dat va vuot muc tiéu da dé ra, huyén
Tuy An tiép tuc chi trong nang cao vai trd, vi thé, nang
lwe lam cha, cai thién toan dién doi sdng vat chét, tinh
than clia néng dan va cw dan ndng thén. Phat trién
nén ndng nghiép hiéu qua, bén virng theo hwéng sinh
thai, (rng dung khoa hoc - céng nghé tién tién, nang
cao chét lwong, gia tri gia tang. Phat trién manh cong
nghiép, dich vu, chuyén dich co ciu kinh té, tao viéc
lam tai chd cho lao dong ndng thén. Xay dwng néng
thén theo hwéng hién dai gan véi d6 thi héa. Trién
khai kip thoi, hiéu qua cac co ché, chinh sach vé
ndng nghiép, ndng dan, néng thon. Tao dét pha trong
&ng dung khoa hoc -cong nghé, dbi mdi sang tao,
chuyén déi sb; dao tao nhan lyc trong néng nghiép,
néng thén. Quan ly tai nguyén, bao vé mobi tru(‘yng
néng thén, nang caokha nang thich ng véi bién dbi
khi hau, phong, chong thién tai. Chu dong hoi nhép,
hop tac quoc té, m& rong thi trwong, thu hat ngudn
lwc va ddy manh chuyén giao khoa hoc - cdng nghé.

(Theo tuyan.phuyen.gov.vn)

J Hiéu qua cua phwong phap tap huan ngay
tai hlen trwong: Dé giup ngudi dan tiép can va ng
dung céc tién bd khoa hoc ky thuat, nang cao hiéu
qua san xuét, trong nhirng ndm qua, Trung tam
Khuyén néng Phu Yén da tb chirc thanh cong cac 16p
tap huan ngay tai hién trwong dem lai nhirng hiéu
qua rat thiét thuc.

Tap huén ky thuat cho néng dan l1a mét nhiém vu
quan trong trong cong tac dao tao, huan luyén cda
hé théng khuyén nong cac cép. Co rat nhiéu phwong
phap tap huan, méi phwong phap deu c6 nhirng wu
diém va han ché khac nhau. Song, muon duwoc nhiéu
ndng dan nhiét tinh hwéng (ng thi can phai thay ddi
va ap dung nhiéu phwong phap tap huan khac nhau.

Duy tri va kéo dai mét phwong phap nhét dinh sé
khién cho néng dan nham chan va dé xa roi.

Chinh vi vay, tr ndm 2016 dén nay, Trung tam
Khuyén néng da c6 nhiéu phwong phap ddi moi dé
mang lai hiéu qua cho céng tac huan luyén, dao tao.
Cung v&i viéc to chire cac 1op tap huan phd cap kién
thirc néng nghiép cho néng dan, Trung tdm con t6
chirc cac 16p tap huén ngay tai hién truong theo
phwong thirc “cdm tay chi viéc” cho tirng hoc vién
tham gia I&p hoc. Viéc tap huén “cam tay chi viéc”
thay cho phwong phap thuyét trinh tao cho khéng khi
I&p hoc séi ddng hon. Hoc vién cé co hoi dé trao ddi
chia sé kinh nghiém ttr nhirng hoc vién khac. Qua dé
ho dwa ra quyét dinh xem lya chon ky thuat nao la
tdt nhat dé phu hop véi diéu kién san xuét cda tirng
dia phwong, chr khéng don thuan la ngwdi nghe.
Vé&i cach lam nay, hoc vién rat phan khéi, thich thu
vi ngoai viéc hoc ly thuyét con ty tay thwc hanh cac
ndi dung da hoc, biét ngay cach lam khac véi cac 16p
tap huén “ly thuyét chay” nhw trwéc day.

Viéc trién khai cac I6p tap huan theo phuwong
phap thyc hanh ngay tai hién trwdng dwoc cac co
quan chuyén mén, dac biét la nébng dan tham dw lop
tap huan danh gia cao vi ngwdi hoc dwoc hwéng dan
thwe hanh truc tiép, co thé ap dung ngay vao thuc té
san xuat cla gia dinh. Noi dung cac I6p hoc ngay
cang dwoc nhéan rong: Tw viéc td chirc trén dia ban
1 xa da nhan rong ra pham vi huyén va dang dan
nhan rong ra pham vi toan tinh, cu thé nhw noi
dung: Cac phwong phap G s dung phan chuéng va
phu phdm trong néng nghiép va Hwéng dan thuc
hanh k§ thuat G chua dw trir thirc 8n xanh va ché bién
phéi trén thire an cho bo 1a 2 ndi dung da dwoc nhén
rong tai cac hau hét cac huyén, thi xa trong tinh. Tl
viéc phdi hop td chirc véi cac Hoi Nong dan cép xa,
huyén dé té chirc tai mét dia phwong, Hoi Néng dan
tinh da chi dong dé nghi Trung tam Khuyén néng
phdi hop, ctr gidng vién dé nhan rong ky thuat ra cac
dia phwong khac trén dia ban tinh.

Bén canh do, d& nang cao hiéu qua céng tac huan
luyén dao tao, két hop cac I6p tap huén tai hién
trwdng, Trung tdm Khuyén néng tinh da td chie ghi
hinh néi dung hwéng dan thwe hanh cla giang vién
tai cac Iop tap huan dé xay dwng céac videoclip
hwéng dan ky thuat san xuét néng nghiép dang tai
trén trang thdng tin dién t& Khuyén néng Pha Yén,
fanpage Khuyén ndng Phua Yén va tai khoan youtube
Khuyén néng Phu Yén. Viéc xay dung va dang tai
cac videoclip nay mang lai hiéu qua rat dang khich
I&, thu hat ngudi xem va chia sé cac video clip nay.

V6i quan diém cla lanh dao Trung tam Khuyén
ndéng la gidm dan cac I16p tap hudn mang tinh chat ly
thuyét, tang cwdng cac I&p tap huan mang tinh thuc
hanh tai hién trwéng vi hiéu qua thay ré ctia phuong
phap tap huén tai hién trwong, trong chwong trinh
nam 2023, Trung tdm d& xay dwng ké hoach t6 chirc
19 1&'p tap huén vé&i cac chi dé cé lién quan dén san
xuét tréng trot, chdn nudi va dw kién sé tiép tuc mé
réng bang cach chuyén ddi toan bd kinh phi tap huan
phd cap ndéng nghiép sang tap huan ngay tai hién
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trwdng trong thoi gian téi.
(Theo khuyennongpy.org.vn)

O Hoéa Quang Bac nd lwc xay dwng xa néng
thon méi kiéu mau: Bang suw nd luc ctia ca hé théng
chinh tri, x4 Hda Quang Bac (huyén Phu Hoa) da xay
dwng thanh céng xa néng thén maéi (NTM), NTM
nang cao. Hién dia phwong don lwc thwe hién nhiéu
giai phap dé sém vé dich xa NTM kiéu mau.

Khéi séc cac khu dan cw kiéu mau

V& xa Hoa Quang Bac hém nay, ching ta da thay
dwoc thanh qua xay dwng NTM, NTM nang cao.
Nhirng khu dan cw sach tr nha ra ngd, nhirng vwon
mau trdng du loai cay &n trai cho hiéu qua kinh té cao,
gop phan cai thién doi sbng ngwdi dan néng thén. Theo
Ph6 Cha tich UBND xa Hoa Quang Bac Phan Thanh
DPdng, sau khi dat chudn NTM vao nam 2016, Hoa
Quang Béac phan d4u nang chét cac tiéu chi, dén nam
2019 la x& d4u tién cla tinh dat chudn x& NTM nang
cao va dang tién dén xay dung x& NTM kiéu mau.

Buwéc vao giai doan xay dwng xa NTM kiéu mau
v&i nhirtng yéu cau nang cao hon vé céac tiéu chi,
ching ta xac dinh day la viéc khéng dé dang do
ngudn lwc da don hét cho cong tac xay dwng xa NTM
nang cao & giai doan trwéc. Dé tiép tuc nang cao cac
tiéu chi, xa Hoa Quang Béc cu thé hoa cac van ban
hwéng dan cla cép trén bang cac nghi quyét va ké
hoach, trién khai dén tirng gia dinh va khu dan cuw,
trong d6 tap trung xay duwng cac khu dan cw kiéu mau
va cac vieon mau NTM. Bén nay, xa da co 2/6 thon
dat khu dan cw NTM kiéu mau va 5 vwdn mau NTM.

Thén Doéng Lanh vira dén nhan bang céng nhan
khu dan cw NTM kiéu mau. Tai day, nhirng con dudng
bé tdng mé rong khap thdn xém, nha van hoéa thén
dwoc xay dwng khang trang... Bac biét, v&i nhirvng co
ché khuyén khich ngudi dan dau tw vao san xuét nong
nghiép, chuyén di cay trong vat nuéi, phat trién kinh
té ho gia dinh gan v&i kinh té hop tac, trang trai cung
nhiéu mé hinh vuén mau hoat ddng mang lai hiéu qua
kinh t& cao, nhiéu hd dan noi day tré nén giau co,
doéng gop cho sy phat trién cla dia phwong.

Theo 6ng Phan Van Bo, Bi thw chi by, Truwdong
thon Béng Lanh, so véi trwde day, doi séng nguoi
dan thay ddi nhiéu. Nho tréng cay an trai, nhiéu gia
dinh khdm kha. T4t ca coéng trinh v& ha tang déu
dwoc ngudi dan déng long, chung strc xay dwng.
Bén canh do, chung tdi con tham gia xay dwng nhirng
tuyén dwong hoa sang, xanh, sach, dep cung dia
phuwong gilr virng danh hiéu xa van héa, NTM nang
cao, khu dan cw NTM kiéu mau.

D6n lwc dat xa kiéu mau

Theo dng H6 Van Nhan, Phé Chanh van phong
Diéu phdi NTM tinh, bo tiéu chi vé xa dat chudn NTM
kiéu mau giai doan 2021-2025 quy dinh dap tng 4
tiéu chi gdm: Pat chudn NTM nang cao giai doan
2021-2025; thu nhap binh quan dau ngudi cla xa tai
thoi diém xét, cdng nhan xa NTM kiéu mau phai cao
hon tr 10% tr& 1én so v&i mire thu nhap binh quan
dau ngudi ap dung theo quy dinh déi véi xa& NTM
nang cao tai cung thdi diém; co it nhat moét mé hinh
thén théng minh; dat tiéu chi quy dinh x4 NTM kiéu

mau theo it nhat mét trong cac linh v ndi trdi nhét.

Tuy nhién, hién Hoa Quang B&c mai dat 13/19
tiéu chi NTM nang cao, rét chuén 6 tiéu chi theo tiéu
chi NTM nang cao giai doan moi 2021-2025. Vi vay,
méi day, Van phong Diéu phél NTM tinh cing dai
dién cac s&, nganh da c6 budi hwéng dan cu the
gilp x& khac phuc moét sbé khé khan, vuong mac
trong qua trinh thyc hién mé hinh xa NTM kiéu mau.

Theo 6ng Phan Thanh Ddng, d& hoan thién cac
tiéu chi xa dat chudn NTM nang cao vao nam 2023,
dia phwong tiép tuc dau tw nang cao chét lwong cac
chi tiéu, tiéu chi da dat nhwng chwa bén virng; déng
thoi tiép tuc ra soat xac dinh cac ndi dung, phan viéc
can thyc hién dé hoan thanh céc chi tiéu trong nam
2023 theo Ké hoach 10 ctia UBND xa vé thyc hién
cac tiéu chi NTM nang cao khéng dat.

Hién dia phwong da ban hanh ké hoach xay dwng
x4 NTM kiéu mau va phan cdng can bo phu trach theo
dbi tirng chi tidu, tiéu chi. Phan dau cudi nam 2023, thu
nhap binh quan dau nguwodi dat 61,6 triéu
ddng/ngudilndm; xay dwng thén Hanh Lam tro thanh
thén thdng minh; van déng bang nhiéu ngudn luc dé
dwa mang wifi dén nhitng diém coéng cdng, nha van
héa thén; xay dwng va thwe hién cac mé hinh rng dung
cong nghé cao, cdng nghé 4.0 trong s&n xuét; ¢ it nhat
1 san phdm OCOP dwoc xép hang tir 4 sao tré lén. ..

Theo 6ng Tran Thai Hoang, Bi thu chi bd, Truwdng
thén Hanh Lam, xac dinh Nhan dan 1a cha thé trong
xay dwng NTM nang cao va NTM kiéu mau, theo
phwong cham “Dan biét, dan ban, dan lam, dan kiém
tra va dan thu hwéng”, thon Hanh Lam da cha dong
tuyén truyén dén can bo, dang vién va Nhan dan
bang nhiéu hinh th&rc nhw: Théng qua cac cudc hop
thén, in va niém yét bo tiéu chi xay dwng NTM nang
cao va NTM kiéu mau tai hdi trwdng, nha van hoéa
thén dé nguoi dan biét, td chire thuc hién..

(Theo baophuyen vn)

O Trién khai dé an Xay dwng mé hinh trong
rau an toan: Trung tam Khuyén néng tinh dang trién
khai cac mé hinh thudc dé an Xay dung md hinh
tréng rau an toan nam 2023 tai TP Tuy Hoa va cac
huyén Tuy An, Phu Hoa, Tay Hoa.

Theo ké hoach, dé an nay sé xay dwng mé hinh
tréng rau an toan vé&i quy mé 8ha (méi dia phuong
2ha) v&i sb lwong hod tham gia tir 10-80 ho/diém va
mbi diém sé& xay dung 4 mé hinh v&i quy md
0,5ha/mé hinh, gém: Troéng rau cai xanh, rau an la
cac loai; tréng 6t cay; tréng khd qua; tréng bi dé.

Téng kinh phi thwc hién hon 965 triéu ddng, trong d6
Nha nudc hé tro 680 triéu dong (50% gidng, vat tw, phan
bén, thubc bao vé thwc vat va kinh phi chirng nhan
VietGAP; 100% chi phi tap huén, tham quan, hoi thao va
quang ba san pham); phan con lai néng dan déi irng.

Dé an trién khai nhdm dinh hwéng cho ngudi dan
cai tién quy trinh canh tac, san xuét rau theo hwéng
an toan gan véi ng dung tién bd ky thuat trong va
cham so6c. Cac mé hinh sé giup ndng dan giam lwong
phan bon, thubc bao vé thuyc vat, lam gidm chi phi san
xuét, tr d6 nang cao thu nhap va hiéu qua kinh té.

(Theo baophuyen.vn)
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% Hoan thién cong nghé san xuéat Kit chan
doan virus gay bénh lun soc den Phwong Nam:
Virus lba lun soc den Phuwong Nam (Southern rice
black-streaked dwarf virus - SRBSDV) gay bénh lua
lun soc den dwoc phat hién 1an dau tién vao ndm
2001 tai cac vung tréng lua thudc tinh Quang Déng,
phia Nam Trung Quédc. Bénh chd yéu nhiém trén cac
cay thudc dang thwe vat than ¢ nhw lua, ngd, c6 qua
moi gidi truyen bénh la ray nau lwng trang. Hé gen
virus cé chiéu dai 29124 bp, gém 10 phan doan RNA
soi d6i dwoc dat tén theo thir tw tr S1 dén S10; trong
do phan doan S9 va S10 cé mirc dd bao thi cao, ma
héa cho protein vé clia virus, la dbi twong thich hop
cho cac nghién ctru chan doan virus. Viéc phat hién
s&m sw c6 méat cia SRBSDV trén ddng rudng cé y
nghfa rat I&n ddi véi cong tac phong trr dich bénh,
gilip giam thiéu thiét hai cho san xuét.

Trong mét s6 nghién ctru tredc day & Viét Nam da
cong bd tao thanh cong khang thé da dong khang dac
hiéu SRBSDV tir doan protein vé P10 tai t6 hop. Tuy
nhién, d& hwdng téi muc tiéu phat trién bo kit chan
doan nhanh SRBSDV dwa trén ki thuat khang nguyén
khang thé, tao ra can c6 tinh d&c hiéu va dé nhay cao,
cling nhw phai dwoc san xuét theo mét quy trinh hoan
thién. Chinh vi vay, TS. Nguyén Duy Phuwong da phéi
hop vé&i nhém nghién ctu tai Vién di truyén néng
nghiép thwc hién dé tai: “Hoan thién coéng nghé san
xuét Kit chan doan virus gay bénh lun soc den phuong
Nam” ttr nam 2019 dén nam 2020.

Dé tai nham thwe hién muc tiéu hoan thién cong
nghé, thiét bi, san xuat khang huyét thanh/khang thé
d&c hiéu dé san xuét kit chan doan virus gay bénh
lun soc den phwong Nam trén ray va lua bang k¥
thuat Dot-ELISA.

Dé tai da thu dwoc cac két qua duwdi day:

- D3 hoan thién quy trinh san xuét khang thé da
dong dac hiéu SRBSDV twr khang nguyén protein tai
t6 hop P10. Quy trinh san xuét st dung truc tiép
khang nguyén protein P10 tai t hop tinh sach dé gay
mién dich trén chudt, cé quy md san xuét lwgng khang
thé twong dwong 20.000 test thir; khang thé IgG tinh
sach co hiéu gia cao (>1:100.000), phat hién dac hiéu
protein P10 cla SRBSDV trong cac mau xét nghiém.

- P4 hoan thién quy trinh Dot-ELISA chan doan
SRBSDV béang khang thé da dong dic hiéu. Quy
trinh xét nghiém bang Dot-ELISA hoan thién s dung
khang thé tao tr protein P10 tai t6 hop co gia thanh
xét nghiém ré hon 5 - 6 1an va dd chinh xac bang
91,7% so v&i quy trinh xét nghiém bang RT-PCR,
thoi gian xét nghiém khoang 4 - 5 gio cho 50 - 100
mau xét nghiém (so vai thoi gian 2 - 3 ngay cla quy
trinh xét nghiém bang RT-PCR).

- Pa san xuét dwoc 6 16 khang nguyén protein tai
t6 hop P10 (396,2 mg) 1am nguyén liéu cho san xuét
khang thé khang dac hiéu protein P10 va mau chuan
trong bd KIT chin doan nhanh SRBSDV bang Dot-
ELISA. P4 san xuat duwoc 6 16 khang thé dic hiéu

cho SRBSDV (3.750 L khang thé cé hiéu gia toi
thiéu 1:100.000, twong dwong véi 131.250 test thir)
lam nguyén liéu sdn xuat KIT chidn doan nhanh
SRBSDV béng Dot-ELISA.

- D3 hoan thién bd KIT chan doan nhanh SRBSDV
bang Dot-ELISA véi 2 dang déng géi twong dwong
70 test/bd va 350 test thir/bd. BO KIT cé thoi han st
dung t6i thiéu 6 thang & diéu kién bdo quan 4°C, st
dung 6n dinh trong thoi gian 1 thang sau khi mé hop,
phat hién chinh xac SRBSDV trong mau lta va ray
c6 i 1& mau nhiém SRBSDV téi thiéu 5% (so v&i 2%
clia quy trinh xét nghiém béng RT-PCR). San phadm
thir nghiém da dwoc gidi thiéu téi cac Trung tam, co
quan, don vi lam viéc vé bao vé thyc vat va dwoc
quang cao trén bao Nong nghiép Viét Nam. Bo KIT
da dwoc chinh thirc phan phdi va st dung cho chan
doan virus gay bénh lua lun soc den phwong Nam
trong vu Hé Thu 2020.

- P4 tap huén s dung bo KIT chan doan nhanh
SRBSDV béang Dot-ELISA cho 180 can b ki thuat
thudc cac Trung tam/Chi cuc bao vé thwc vat va cac
Vién/Trwdng dai hoc lién quan.

Nhom nghién clru da hoan thién dwoc quy trinh
chan doan SDBSDV bang RT-PCR. B6 kit bang chan
doan SDBSDV bang RT-PCR c6 wu diém vuot troi
vé dd chinh xac, tinh dac hiéu va doé nhay, nhwng co
nhwoc diém 1a doi hdi ki thuat vién cé trinh d6 chuyén
mon cao, trang thiét bi hién dai, dat tién, cling véi gia
thanh cho méi test thir kha cao.

(Theo vista.gov.vn)

@ Lam ché pham sinh hoc tao tram hwong
trén cay dé bau: Nhom sinh vién Dai hoc Lam
nghiép Ha N&i nghién ctu ché phdm sinh hoc, sau
do khoan 16 trén cay dé bau dé tao trdm hwong.

V&i mong mudn kich thich trAm hwong sinh
trwdng thay thé phwong phap tha céng va hoéa hoc,
nhém sinh vién Nguyén Hoang Anh, Nguyén Anh
Diing va Nguyén Brc Nam tim cach chon loc mét sb
dong ndm ngoai tw nhién tao ché pham sinh hoc.

Tw thang 7/2020 v&i sy hwdng dan ciia TS Nguyén
Thi Hong Gam, nhém nghién ciru da chon loc duoc
nam dong ndm cé kha nang kich thich tao trAm
huwong, gém: Penecillum, Aspergillus, Trichoderma,
Fusarium solani va Mucor. Day |a cac chiing ndm cé
kha nang sinh enzyme cellulase va pectinase ngoai
bao tét trong phong thi nghiém. Nhém nghién ctru da
phan 1ap va tao thanh cdng ché pham sinh hoc cé kha
nang kich thich sinh trdm huwong.

Thyc nghiém tai vwdn trAm huwong tai huyén
Hwong Khé (Ha Tinh) trong 8 thang nhém ghi nhan
100% ty & 16 khoan tao tram trén cay voi kich thwée
vét tao trAm 2,2 x 36 cm, gb tao tram c6 mau den
s&m va mui thom ngat, ngot, thanh mui trdm.

Hién co nhiéu cach tao trdm hwong, bang thu
cong va st dung hoa chat. Theo Nguy&n Hoang Anh,
trwdng nhom, viéc tao trdm hwong tw nhién bang cac
bién phap thd céng don gidn, dé thwe hién nhung xac
suét thanh cong thdp. Néu dung hoa chét hiéu qua
cao hon, co thé tao dwoc nhiéu trdm trong thdi gian
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ngén, nhwng gay dw thira cac thanh phan héa hoc
doc hai. Loai trdm nay ciing khéng dwoc ngwdi diing
wa chudng. Do vay, st dung cac chiing ndm cé kha
nang kich thich tao tram cay truc tiép vao than cay
dwgc danh gia la kha quan, v&i cac wu diém nhw ty
I& thanh cong cao va khong dé lai hoa chat doc hai
tén dw trong san pham.

Cac vi sinh vat c6 kha nang sinh tbng hop ra nhiéu
loai enzyme, phan giai cac hop chét ciu tao nén té
bao gd clia cay d6 bau. Do vay cau tric té bao gb
virng chéc bi phan giai dan tir ngoai thanh vao trong.
Déc tinh cla cay dé bau la kha néng sinh téng hop
nén cac hop chat tai cac viing té bao bj tén thwong.
"Tao vét thuwong trén than dé bau va truyén ché pham
sinh hoc tai vi tri d6 sé giup cho viéc tao trAm cla cay
hiéu qua hon. Nhédm sdn sang chuyén giao ky thuat
tao ché pham sinh hoc cho doanh nghiép dé &ng
dung két qua nghién ctru vao thuc tién san xuét.

Theo TS Nguyén Thi H6ng Gam, Vién Céng nghé
sinh hoc Lam nghiép (Pai hoc Lam nghiép) danh gia,
"Nghién ctru ctia nhém kha bai ban, cé thé rng dung
ngay". Cac dong ndm cé s8n trong tw nhién, dwoc phan
lap va nhan 1&n dung dé kich thich tao trAm hwong hiéu
qué hon. Tuy nhién, nhuoc diém cla phuwong phap
sinh hoc la can thoi gian dai dé kich thich tao tram va
khdi lwong thu dwoc trén cay khdng nhiéu.

Hién cay tram hwong dwoc chia thanh 2 loai chinh
gdm: cay tw nhién va nhan tao. Cay trdm huong
nhan tao dwgc hinh thanh dwéi sy tac dong cua con
ngudi. Théng thwdng nhivng cdy doé bau tr 7 - 10
nam tudi sé& dwoc chon dé tién hanh duc va cay ghép
cay. Sau do, sé can thém 5 nam dé cay doé bau tao
ra trdm. Twong tw nhw trAm tw nhién, trAm huwong
nhan tao ciing phai trdi qua cac qua trinh hinh thanh
va tich tu dé tao nén tram.

Tai Viét Nam, cay dé bau moc tw nhién rai rac
trong rirng to B&c vao Nam, phan bé tap trung & céc
tinh Kon Tum, Kién Giang, Quang Nam, Pa Nang,
Quang Binh, Ha Tinh va dao Phu Quéc. Riéng Ha
Tinh, dén 2020 c6 khoang 3 triéu cay dé bau, phan
bd trén 3.000 ha, mat d6 trung binh 1.000 cay méi ha
véi hon 9.000 hd dan tréng dé bau.

(Theo vnexpress.net)

% Ché pham cao 1dng tam that hé tro diéu tri
ung thw: Ché phdm do TS Lé Thi Hong Van va céng
sw & Trung tdm Khoa hoc - Cong nghé Dwoc Sai Gon
diéu ché giup tang sirc dé khang han ché sy phat
trién cta cac té bao ung thw.

Tam that (Panax notoginseng) la mét dwoc liéu
quy, c6 gia tri khong kém nhan sam. Ham Iuo’ng
saponin - ¢6 nhiéu tac dung dwoc ly dac treng cua
chi Panax nhw tang lwc, chdng trAm cam, tang sinh
thich nghi, tac dung chéng oxy héa - trong tam thét
cao hon gép ddi so v&i nhan sam, gia thanh lai ré
hon so v&i nhan sam Han Quéc. Dac biét, tat ca cac
bd phan cta dwoc liéu nay déu cé thé 1am thubc.

Mét trong nhirng tac dung ctia tam that dwoc cac
nha khoa hoc trong va ngoai nw&c quan tam nghién
ctu la tac dung chdng ung thw. Qua cac nghién ctru

cho thdy, tam that cé tac dung lam gidm kich thwdc
khéi u trén chudt nhat dwoc gay ung thw (bdng cach
cdy vao t& bao ung thw ac tinh). Tam that con lam
han ché sy di can cla té bao ung thu va kéo dai thoi
gian séng & chuét thi nghiém.

Theo TS Lé Thj Héng Van, chd nhiém dé tai "Hoan
thién quy trinh nghién ctu cao dinh chuan va ché
pham cao 16ng Tam that ché c6 tac dung hd tro diéu
tri ung thw tor dwoc liéu Tam that (Panax
notoginseng)", sau qua trinh ché bién tam that, nhiéu
thanh phan saponin méi da dwoc hinh thanh nhuw G-
Rh2, GRh1l, G-Rk1, G-Rg5... va dwoc chirng minh
c6 tac dung (e ché sw phat trién té& bao ung thw in
vitro va in vivo.

San pham hé tro diéu tri ung thw tir tam that cha
yéu duoc bao ché & dang bét, vién nén, vién nang...,
mot phan nhé dwoc bao ché dwdi dang hdng sam
(h&p & nhiét dd cao), ma chwa cé dang cao Idng. Day
la dang bao ché cho hiéu qua hap thu cao hon so véi
cac dang bao ché vién nén, vién nang.

Trong quy trinh tao ché pham cao 16ng tam that
clia nhém tac gia, ci tam that Viét Nam sau khi so
ché sach dwoc hap véi nwdc & 120°C trong 4 gid -
diéu kién ché bién phu hop nhat dwoc nhém tac gia
xac dinh dwa vao su thay déi ham lwgng ginsenosid
va su thay doi hoat tinh (¢ ché phat trién té bao ung
thu phéi A549, ung thu vi MDA-MB-231. Sau do,
nguyén liéu duwoc say khd & nhiét d6 60°C cho t6i khi
dat d& Am <10%, thu dwoc san phadm tam théat ché.
Dé diéu ché cao ldng, tam that ché dwoc nghién nhd
thanh bot, sau do6 chiét xuat bang phwong phap dun
héi lwu, v&i dung méi 1a ethanol (EtOH 80%).

Cao l6ng c6 mau nau sdm, mui dac trwng cla tam
thét, vi dang. Thir nghiém cho théy, cao chiét tam that
khong thé hién doc tinh cap dwong ubng trén chudt nhat
v6i liéu t6i da 1a 200 ml cao 16ng/kg va 55 gr cao déc/kg.

Ché phdm dwoc dinh huwéng hd tro cho bénh
nhan diéu tri ung thw véi liéu st dung duw kién khoang
2-3 1an/ngay. Theo wéc tinh clia nhém tac gia, chi phi
st dung san pham tir 35.000 - 40.000 dong/ngay.

Bén canh d6, nhém da thiét 1ap 5 tiéu chuan co
s& v&i cac chi tiéu co ban cuda nguyén liéu dwoc liéu
va cao chiét clia nguyén liéu tam that, tam that ché,
cao dinh chuan tam théat ché, cao dac tam that ché,
va cao 16ng tam that ché.

Céc tiéu chuan nay da duoc thdm dinh bdi co
quan déc lap la Vién Kiém nghiém thuéc TPHCM.

Pé tai cla nhém tac gia da dugc So¢ KH&CN
TPHCM nghiém thu, dat yéu cau.

Nhém mong muébn dwoc san xuét, thir nghlem lam
sang trén bénh nhan dé tang tiém nang phat trién san
phédm duoi dang thubc diéu tri. Dbng thoi, tiép tuc
nghién ctru, phat trién mot sb dang san pham tlr cao
dac tam that nhuw tra cdm, nwédc ubng, ph0| hop voi
mot s6 dwoc liéu khac dé tang hoat tinh clia san pham

(Theo khoahocphattrien.vn)

2 Lam mudi tir mai mwe: Nhom sinh vién Dai
hoc Céng nghiép Thwc phdm TP HCM tao mudi an
tr mai myec c6 d6 man twong dwong, nhuwng ham
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lwong natri chi bang 1/3 so v&i mudi thwong.

Nam 2022 Ngé Tran Thay Vy cung Tran Hong
Anh, Dwong Thi CAm Thoa, Nguy&n Lé Thu Thay,
Huynh Thi Anh Sang (khoa Céng nghé thuc pham)
xay dwng quy trinh tao mudi &n tr mai mwc quy mé
phong thi nghiém.

Mai mwc dwoc nhédm thu vé rira sach, sy, nghién
va tbi wu héa quy trinh trich ly v&i nwéde. Dich trich
duwoc cd dic sau do tiép tuc sdy dé thu dwoc thanh
phadm muéi an.

Trong mai myc, ngoai natri con cé mét sd khoang
chét tao vi man khac nhw kali, canxi, magie,
phospho... Dac biét trong mai mwc c6 ham lwgng axit
glutamic c6 kha nang tao hau vi ngot cho muéi,
twong tw cac loai hat ném truyén théng.

S& di nhém tim cach tao mudi tr mai muc 1a vi
trwéc day Vy co thoi gian lam viéc tai khoa dinh
dwdng mét bénh vién Ion & TP HCM, quan sat bénh
nhan cao huyét ap phai tuan tha ché dé &n giam
mudi. Viéc an nhat khién ho cam thay khéng ngon
miéng, khé an hét suat, nguy co thiéu dinh dwéng.
Cac bao céao khoa hoc chi ra, ngudi Viét va nhiéu
nuwdc tiéu thu 10 gram mudi mét ngay, cao gap doi
khuyén nghi ctia co quan y té. Piéu nay gay nguy co
mac bénh cao huyét ap, tim mach, séi than...

"Mudi an truyén thdng c6 t&i 97% la NaCl nén
thanh phan natri Ién 14 yéu té tac dong xau strc khée
bénh nhan néu dung nhiéu", Vy néi va cho biét mudn
tao ra mot loai mudi &n vira ddm bao d6 man nhwng
ham lwong natri thap.

Theo Vy, trong quy trinh tao mudi quan trong nhat
la trich ly v&i ty I& nguyén liéu nwéc, diéu chinh nhiét
do, thdi gian dé ra dwoc tbng ham lwong chét ran
hoa tan cao nhéat.

Nhém tién hanh danh gia sw twong déng vé do
man gitra dich trich mudi mai mwc va dich nwéc mudi
truyén thdng. Két qua cho thdy dd man hai loai kha
twong dong nhwng dich trich t» mai mwc cé ham
lwgng natri it hon 1/3 so v&i nwéc mudi truyén théng.

Tuy nhién, thanh phdm mudi ctia nhém st dung
phwong phap trich ly tric tiép chwa qua tinh ché nén
con lwu lai mui d&c trwng tir hai san gay khé chiu. Bé
khac phuc, nhém duw tinh phéi tron véi mot sé loai gia
vi khac hay thao méc dé at mui.

Theo nhém nghién cltru, ngoai mai mwc, cac phu
phadm khac nhw vé nghéu, vé tém... cling cé tiém
nang tao mudi an. Vy nhin nhan, thyc té xu huéng
tiéu thu thwe phdm cla con ngudi hién nay chudng
st dung san pham tét cho sirc khde nén day la
hwéng nghién clru cé thé trién khai néu doanh
nghiép hay nha dau tw tham gia.

Theo TS Nguyén Thi Thuy Dwong, Giang vién
khoa cdng nghé thuc phdm, Pai hoc Coéng nghiép
Thyc phdm TP HCM, danh gia day la hwéng nghién
ctru rng dung rat tiém nang, phu hop véi xu hwéng
st dung céac loai mubi giam natri ma cac nha khoa hoc
trong va ngoai nwédc dang thwe hién. Nhoém da chuarng
minh dwoc mudi tr mai mwe cé dd man nhwng ham
lwong natri gidm so v&i mubi théng thuwong.

Tuy nhién, nhém can dau tw phan tich nhiéu loai

khoang chét khac co trong dich trich clia mai muc
ciing kha nang anh hwéng ctia ching dén strc khée
con ngudi, khong loai trir chat cé kha nang gay doc
tinh, lam co s& dé cé danh gia toan dién hon.

Trong cac nghién ctru vé y hoc, mai myc dwoc coi
la bai thudc cé thé chiva bénh da nay nén kha néng
co doc t6 1a khéng cao. Tuy nhién can qua trinh danh
gia vé mat khoa hoc va kiém nghiém thanh phan cac
chéat tr co quan chuyén mén néu nhw san pham
dwoc thwong mai hoa.

(Theo vnexpress.net)

% Cao Bang, cong bd nhan hiéu tap thé “Nép
Ong Trung Khanh”: UBND huyén Trung Khanh, tinh
Cao Bang phdi hop v&i S& Khoa hoc va Cong nghé
(KH&CN) Cao Bang t6 chirc L& cong bd nhan hiéu tap
thé “Nép Ong Trung Khanh” dung cho san pham gao
Nép Ong clia huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang.

Trang Khanh 1a huyén co nhidu tiém nang vé phat
trién néng, 1am nghiép va du lich. Diéu kién tw nhién
cta huyén da hinh thanh nhiéu danh lam, thang canh
va cac san pham néi tiéng cé chét lwong dac trwng
nhw: hat dé, thach tréng ca tram hwong, trdm xanh,
vit cd, twong mec cang, banh khao, com trén hat dé,
nép ong. Cung v&i nhitng san phadm dac trung do,
huyén con c6 Vwon cao vit - mét loai linh trwdng hién
nay trén thé gidi chi con & dao Hai Nam, Trung Québc
va huyén Trung Khanh.

Viéc bdo ho tén clia cac sén pham déc san thong
qua cac hinh thirc bdo hé s& hiru cong nghiép (chi
dan dia ly, nhan hiéu chirng nhan, nhan hiéu tap
thé...) nham khai thac sw ndi tiéng la mét cach lam
hiéu qua hién nay dang dwoc nhiéu dia phwong trong
ca nudc ap dung dé gidp cac san phadm néi tiéng khdi
bi lam dung danh tléng trén thij trwéng trong va ngoai
nwéc. Dé bdo vé quyén va loi ich hop phap cho cong
doéng ngudi dan vang san xuat nang cao uy tin va
danh tiéng ctia sé&n pham nép Ong, ngay 30/12/2020,
UBND tinh da ban hanh Quyét dinh s6 2769/QD-
UBND vé viéc phé duyét duw an “Xay dwng, quan ly
va phat trién nhan hiéu tap thé gao nép Ong Trang
Khanh, tinh Cao Bang”. Duw an do Trung tdm Ung
dung tién bo KH&CN chu tri thwe hién. Sau hon 2
nam trién khai thyc hién, méc du gap nhiéu kho khan
do dich bénh Covid-19, dén nay, mét trong nhirng két
qua quan trong ctia dy an la san pham Nép Ong cla
huyén Trung Khanh da dwoc Cuc S& hivu tri tué cap
Giay chirng nhan dang ky nhan hiéu sb 454681 theo
Quyét dinh sb 42058/QD-SHTT ngay 14/06/2023.
Nhan hiéu do Hoi san xuét va kinh doanh nép Ong
Trung Khanh la cha s& hiru.

Nhan hiéu tap thé "Nép Ong Truing Khanh" cé mau
xanh réu, vang nghé, vang nhat, vang twoi, ghi, xam,
trdng. Day 1a nhan hiéu tap thé thr 3 cha huyén
Trung Khanh (sau Nhan hiéu tap thé Vit cd, Quyt Tra
Linh) va 1 nhan hiéu tap thé the 13 cua tinh Cao
Bang dwoc Cuc S& hivu tri tué cAp Gidy chirng nhan.

Viéc xac 1ap thanh cdng nhéan hiéu tap thé cho san
phadm Nép Ong Truing Khanh sé la can clr virng chic
dé huyén dé ra cac bién phap tiép tuc thic day cac
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hoat d&ng nham khai thac va phat trién thwong hiéu
san pham Nép Ong nai riéng va cac san phadm dic
san cua dia phwong néi chung, tao dong Ilwc cho
ngwdi ndng dan day manh san xuét, kinh doanh, gitp
ngwdi dan, doanh nghiép tham gia hiéu qua, cha
dong vao thi trweng, déng thoi gitk gin va phat huy
dwoc danh tiéng cling nhw uy tin, chat lwong thuwong
hiéu “Nép Ong Trung Khanh” phuc vu phat trién kinh
té - xa hoi dia phuong.

Phat biéu tai budi 1&, Giam déc S& KH&CN Cao
Bang Bé Dang Khoa da gtvi I&i chic mirng dén chinh
quyen nhan dan huyén da cé thém moét san pham
dac san, dac hiru dwoc chirng nhan, bao ho quyen
s& hivu tri tué va ghi nhan sy nd lyc cd gang clia
Trung tam 'ng dung tién bd KH&CN d3 phéi hop tich
cwc cung cac co quan, don vi chuyén mén thuéc
UBND trién khai hoan thanh cac ndi dung dy an dé
Nép Ong Trung Khanh tr& thanh dic san chinh thirc
co thwong hiéu, déng gép thém cho sy thanh cong
trong hoat déng s& hiru tri tué ctia tinh Cao Bang.

(Theo Tap chi Khoa hoc va Céng nghé VIét Nam)

2 Dung cong nghé phé anh sang, nha lwéi,
nha mang sach béng cén trung: Dén s dung phd
anh sang UVA sé thu hut con trung va tiéu diét chung
bang sbc dién cao ap, nh& d6 nha mang, nha lwdi
sach cdn trung gay hai cay trong.

Tai x& Chi Lang Nam (Thanh Mién, Hai Dwong),
Trung tdm ng dung Khoa hoc céng nghé va Khao
nghiém gidng (S& Khoa hoc va Céng nghé Hai
Duwong) da td chirc héi thdo danh gia két qua
“Chuyén giao &ng dung tién bd khoa hoc va cong
nghé phdé anh sang vao san xuét hoa va cay an qua
trén dia ban tinh”.

N&m 2023, Trung tam Ung dung Khoa hoc céng
nghé va Khao nghiém gibng trién khai thwc hién mé
hinh tréng dwa lwéi trong nha mang, nha lwéi st
dung den bat con trung Model DCT.01 DA 8W tai h6
anh Bui Van Duy & xa Kim Xuyén (huyén Kim Thanh)
va anh Vi Van Phong & x& Chi Lang Nam (huyén
Thanh Mién) véi tbng dién tich 2.000m?.

Két qua, cac hd khong sir dung thubc bao vé ma
st dung dén bat con trung thay thé nhwng trong
vwon khoéng co cdn trung gay hai cay tréng. Cac hod
dung dén sang tao, khéng dé dén cb dinh tai mot
diém ma di chuyén dén lién tuc dén nhiéu vi tri khac
nhau trong vwrdn theo chu ky tir 5 - 7 ngay.

Khi bat sang, dén str dung phé anh sang UVA dé thu
hut buém xam, rdy nau, bo tri, mudi méat, bo canh
clrng... va tiéu diét ching bang sbc dién cao ap bdi luéi
dién bang kim loai. Dén co dac diém tiéu thy it dién nang,
an toan va hiéu qua, dé dang van hanh, lam sach...

V& hiéu qua kinh t&, sau khi trtv chi phi tién dién so
véi viéc phai mua thudc bao vé thuc vat, ngudi dan tiét
kiém duoc gan 1,5 triéu ddng/nam/1.000m? cay trong.

Vé mat x& hoi, cong nghé nay mang lai nhiéu loi
ich, viéc khong str dung thudc bdo vé thyc vat sé
khéng gay anh hwéng dén moi trwdng, san xuét ra
san pham sach, goép phan bdo vé strc khde cua
ngwdi san xuat va ngwdi tiéu dung...

(Theo nongnghiep.vn)

NONG LAM NGHIEP

TRONG PHUC BON TU, QUA, CANH, LA...
DEU BAN BON TIEN

Quaé phuc boén tir hién cé gia tr 150 - 250 nghin
déng/kg; canh, I, cudng trai... cling déu co thé ché
bién thanh tra v&i gia hang triéu ddng/kg.

N&m 2021, nhan thdy mé hinh tréng cay phuc bén
tl (con goi la cdy mam xdi) mang lai hiéu qua kinh té
cao nén gia dinh 6ng Vi Van Minh (x& Gia Lam,
huyén Lam Ha, Lam Ddng) da chuyén dbéi 1ha cay
tréng kém hiéu qua qua phat trién loai cay nay.

Gia dinh 6ng Minh da cai tao dat, xay dwng khu
nha kinh céng nghé cao va nhap céc loai gibng phtc
bdn tlr den, hong, dé tir Israel vé tréng. V&i tong dau
tw hon 3 ty ddng, dén nay cay phuc bon tlr da dat két
qué kha quan. Do phu hop véi diéu kién khi hau, dat
dai nén cay sinh trwdng nhanh, c6 do dong déu cao.

Hién nay, d& dam bao chat lwgng san pham, gia
dinh 6ng Minh té chirc san xuét phuc bén tir theo quy
trinh VietGAP, huwéng hiru co. Theo d6, ndbng dan
nay chu trong str dung cac bién phap diét con trung,
sau gay hai bang phwong phap vat ly. Béng thoi stv
dung cac ché pham sinh hoc dé phong trir sau bénh
hai. Dbi v&i phan bon, gia dinh 6ng Minh ciing chu
trong s dung cac loai phan bén vi sinh, hiru co.

Theo 6ng Minh, vé ky thuat san xuét phuc boén té
tréng tai dia phwong chi xuét hién mét sb loai sau,
bénh hai vao ddu mua mwa va viéc phong trir cling
don gian. Vé tbc do phat trién, sau khi dat cay giéng
khoang tir 5 - 6 thang la c6 thé thu hoach trai chin.

Vi 1ha phuic bdn ttr, hién méi thang gia dinh thu
hoach tlr 600 - 700kg trai chin, ban ra v&i mirc gia
150.000 dén 250.000 déng/kg, sau khi triy chi phi, loi
nhuan khodng gan 70 triéu déng. Hién gia dinh 6ng
Minh ciing d& thanh lap Cong ty Cb phan GV Viét
Nam chuyén san xuat cac dong san pham tir phuc
bdn tlr dé& cung &ng ra thi trudng. Theo do, cung voi
viéc phat trién s&n phdm qua phuic bdn t& an tuoi,
doanh nghiép da dau tw hé théng nha xwdng, may
mac, trang thiét bi d& ché bién thanh cac san pham
tr cay phuc bén t& nhw tra, nwéc cbt, reou.

V& quy trinh san xuét nwéc cbt va rgu phic bén
ttr, qua chin sau khi thu hoach dwoc chuyén dén céng
doan so ché dé lwa chon, rira sach va sau dé chuyen
dén khu vwc ché bién. Trung binh 1kg qua phuc bdn
tr s& cho ra 0,8 lit nwéc cbt. Pbi véi san pham nuéc
cbt va rwou phuc bon tv, gia dinh éng Minh ban ra thi
trwng vai gia tr 300.000 - 380.000 dongl/lit.

Cung véi nwéc cbt va rvou, gia dinh dng Minh ciing
td chirc chon loc va san xuét tra phuc bén tir. D6i voi
san pham tra, ngudn nguyén liéu Ia 14, canh va phan
cubng trai. Viéc san xuét tra dwoc gia dinh éng Minh
thue hién ti mi, méi thang san xuét khoang 100kg tra.

Theo chi veon, tra phic bon t cé vi ngot va 1a loai
thao dworc rat tét cho hé tiéu hoa, than kinh, tim mach.
Hién nay, tra phic bdn t&r ciia gia dinh 6ng Minh duoc
ban vai gia tlr 500.000 déng dén 1,5 triéu dong/kg.

Hién gia dinh 6ng Minh da lap wesite d& quang
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ba, ban san phadm. Cac trang mang xa héi nhw
facebook, tiktok, cac san thwong mai dién t& cling
dwoc gia dinh tap trung phat trién dé& phuc vu viéc
ban hang, tat ca cac dong san phdm hién nay cla gia
dinh 6ng dwoc khach hang & nhiéu dia phwong trén
ca nwdc quan tam, str dung.

Cay phuc bdn tlr dang mang lai hiéu qua kinh té
cao hon so vé&i nhiéu loai cay trong khac & dia
phwong. Dac biét, cac san phém ché bién c6 gia tri
cao va c6 co hoi phat trién, canh tranh trén thj
treong. Tw nhirng hiéu qua ban dau, gia dinh ong
Minh dw kién sé tiép tuc mé& rong quy mod san xuét,
ché bién trong thoi gian toi.

R R X . (Trleo nongpghiep.vn)
~NONG DAN CAI TIEN KY THUAT
TRONG BU'O1 THU 2 TY PONG MOI NAM

Tw nhiéu lan tréng budi da xanh that bai, 6ng Vi
Dinh T (Binh Chanh) tim cach cai thién, dau tw hé
théng twsi va ky thuat tréng, cham séc, mang lai
doanh thu I&n.

Ong Tw (58 tudi), ngu x& Pham Van Hai (Binh
Chanh) vén xuét than la néng dan chuyén wom gibéng
cay coéng nghiép nhu keo, tram va mét sb cay an trai.
Nam 2011, khi thué dwoc 2 ha dat, ong quyét dinh
tréng bwdi da xanh. Ong mua giéng tir cac ban hang &
tinh Bén Tre vé trong thtr quy mé 2 ha, méi ha khoang
500 cay. Ca gidng va cac chi phi khac méi cay cé mirc
dau tw tr 200 - 300.000 ddng dén moét triéu dong.

Theo 6ng Tw, chwa co ky thuat cham soc, nam dau
tién ong that bai. Nhiéu cay budi bi sau bénh an 14,
sinh vat chich hat va thiéu nuwéc. Cay bén phan khong
dung céch khién ty 1& dau trai thap, trai dau ciing bi coi
coc, hinh dang x4u. "C6 cay bi vang 14, théi ré sau do
chét, phai nho Ién trdng lai thiét hai hang chuc triéu
ddng". Khéng bd cudc, dng tim hiéu cac md hinh tréng
bwéi thanh céng dé hoc, 1&én mang doc tai liéu ky thuat
cham séc tlr cac chuyén gia ndng nghiép.

Ong dau tw hé thdng twdi tw ddng bang cac béc
phun swong, chi phi hon 50 triéu déng méi ha va 2
may xit ché phadm phong trlr sdu bénh bang ap luc
st¢r dung bom tr méto, gilp giam nhan céng lao
doéng. Rat kinh nghiém trong bén phan, 6ng han ché
phan v6 co, tw G phan hitu co tir phy pham thly san
dé bon cho cay.

Nhirng no Iwc khdng ngirng da giup 6ng thu qua
ngot. San lwong luc dau khodng 7 - 8 tAn méi ha
trong mét nam, sau 3 - 5 nadm tang 1én 10 tan. Trung
binh méi ha éng thu 1&i hon 300 triéu ddng méi nam.
Dén nay, 6ng T m& réng tlr 2 1én 6 ha, tao cdng &n
viéc lam cho 7 - 10 lao dong thwdng xuyén.

Nam 2021, vwon bwdi da xanh 6ng T dwoc
UBND TP HCM cép chirng nhan OCOP 3 sao trong
chwong trinh méi x& mét san phdm. V&i nhan hiéu
OCOP, ong T coi do la co hoi xay dwng thuong hiéu
san pham, dé& nguoi tiéu dung cé niém tin vao néng
san Viét va giup bw&i da xanh co dau ra tét hon, gia
thanh cao hon. Ong dw dinh tiép tuc mé rong san
xuét, dap &ng cac yéu ciu vé san lwong dé co thé
dwa s&n pham vao hé thdng siéu thi.

Theo ba Nguyén Thi Mao, Chd nhiém HTX buwdi

da xanh x& Pham Van Hai (Binh Chanh), tr mot
ngwdi wom cay gibng, 6ng Tt chuyén ddi sang cay
&n trai c6 gia tri kinh té cao hon. Ong da tw nghién
clru va G phan hiru co tir thly san gia tri thip dé bon
cho bwéi giup cay sinh trwdng tét hon. "Véi nhirng
thanh cong buéc dau, éng khong gitr cho minh ma
hwéng dan cho nhiéu xa vién khac hop tac xa ky
thuat tréng bwéi da xanh dé gitp néng dan lam giau
trén chinh manh dét qué hwong", ba Mo ndi va cho
biét dng T dat danh hiéu ndng dan san xuét gidi cap
thanh phé nhiéu nam.

X i . . (Theo vnexpress.net)
GIAI PHAP TIEM NANG GIUP NGAN CHAN
BENH THOI NHUN TREN RAU HO CAl

Nham ngan chan bénh théi nhiin, théi ré trén rau
ho cai, cac nha khoa hoc thuéc Trung tam Céng nghé
sinh hoc TP H6 Chi Minh d& nghién ctru san xuét
thanh céng ché pham sinh hoc tir dich chiét thir cap
Streptomyces spp., gép phan khang vi khuan Erwinia
carotovora va ndm Pythiaceae vexans gay ra bénh
thdi nhiin, théi ré. San phadm c6 kha nang thay thé
thuéc bao vé thwe vat héa hoc, gép phan bao vé moi
trwdng cling nhw stre khde clia ngwdi tréng rau va
nguoi tiéu dung.

Téng quan vé rau ho cai

Rau ho cai 1a nhom rau phd bién trén toan thé gidi.
Chung c¢6 ngudn gbc tir chau Au va dwoc tréng rong
réi & cac vung 6n ddi. Dac diém nhan dang cla rau
ho cai la than cay thang, cao tir 30-60 cm, ¢ nhiéu
nhanh phan canh, 1a c6 hinh dang khac nhau tuy loai
(thwong cé hinh bau duc), hoa ¢ mau vang hoéc
trdng, cé thé moc thanh tirng chum, qua hinh dang
det c6 nhiéu hat nhd bén trong Rau ho cai ¢é nhiéu
loai khac nhau, bao gébm cai bé x6i, cai thia, cai xoan,
cai ngot, cai tia td va cai cau véng. Trong rau cai
chta nhiéu chat dinh dwéng, vitamin va khoang chat
can thiét cho co thé nhw vitamin A, C, K, axit folic,
cac khoang chat nhw canxi, sat va kali. Loai rau nay
c6 tac dung gidm can va gidm nguy co' mac bénh tiéu
dwéng vi trong rau ho céi chiva it calo va chiva nhiéu
chét xo, gilip gidm cam giac déi va kiém soat duwong
huyét. Rau ho cai ciing cé tac dung tét cho tiéu héa,
gilp gidm nguy co méc cac bénh vé dwdng tiéu hoa.

Rau ho cai kha phé bién & Viét Nam vi dé trdng,
thich nghi vé&i diéu kién khi hau va chi phi dau tw thap
(vai triéu déng/cong), thdi gian thu hoach nhanh. Tuy
nhién, nhw bat ky loai cay tréng nao khéc, rau ho cai
dé bi sdu bénh gay hai. Mét trong nhirng bénh thuwéong
gap nhét cta rau ho cai la bénh thdi nhiin va théi ré.

Bénh théi nhiin do vi khudn Erwinia carotovora
gay ra, con bénh thdi ré cé nguyén nhan tr ndm
Pythiaceae. Nhirng loai ndm va vi khuén nay c6 thé
sbng trong dat va tan cong ré cla cay, gay ra sw suy
yéu khién cay bi chét. Bénh théi nhiin gay hai trén
hau hét rau ho cai nhwng déc biét thuweng xay ra trén
bap cai, qua trinh bénh xuat hién tir dau bap réi lan
dan xudng phia duéi hodc tir gbc phat trién 1én trén.
O 14 bap, vét bénh luc diu cé dang giot dau, dan dan
bién thanh mau nau nhat, mé bénh nhanh chéng lan
réng va thdi nhiin, cé6 mui khd ngi. La ngoai cung
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cla cay bi héo rii vao ban ngay, dén ban dém cé thé
phuc hoi. Néu bénh tiép tuc phat trién thi I khong thé
phuc héi dwoc, dan téi héo ri, cup xudng dé 16 ré bo
phan. bép bén trong.

pé phong ngtra bénh nay, nguoi tréng rau ho cai
ngay tw dau da phai chon glong cay khée manh va
trong cay & nhirng vung dat co do thoat nuwoc tét.
Dong thoi, ho thwong str dung thudc bao vé thuc vat
héa hoc dé giam thiéu thiét hai do sau bénh, cé dai
va tdng nang suat. Tuy nhién, mét trai cta viéc st
dung thubéc bao vé héa hoc la gay 6 nhim moi
trwdng, anh hwéng dén strc khde con nguwdi va dong
vat. Khi st¢ dung qua nhiéu thuéc bao vé héa hoc co
thé khién cac loai sau, cd hodc vi khuan tré nén
khang lai thubc va thuéc khéng con hiéu qua.

Bién phap méi phong chong bénh thdi nhiin,
thoi ré trén rau ho cai

Dé giai quyét van dé théi nhiin, thdi ré trén rau ho
cadi, ma khéng phai s dung thubc bao vé hda hoc,
nhém nghién ctru thudéc Trung tdm Céng nghé sinh hoc
TP H6 Chi Minh da tién hanh khao sat cac vudn rau
trén dia ban mét sé tinh Bong Nam B, Tay Nam Bo va
Tay Nguyén. Qua dé, nhém nghién ctru da thu thap
dwoc 32 mau rau cd triéu chirng bi bénh. T4t c& déu do
vi khudn Erwinia carotovora va ndm thudc ho
Pythiaceae gay ra. Nhém nghién ctru tiép tuc phan lap
ra 5 chiing vi khuan thuéc chi Erwinia va 3 chiing dwoc
xac dinh 1a ho Pythiaceae. Trong 8 chiing vi khuan nay,
chiing ndm RR1 va chiing vi khudn SR20 c¢6 kha néng
gay bé&nh manh nhat cho cay rau ho cai. Két qua dinh
danh sinh hoc cho thay, 2 chiing nay c6 d6 twong dong
100% v&i vi khudn Erwinia carotovora va Pythiaceae
vexans GU133475.1 trong Ngan hang Gene (NCBI).

Sau khi nghién ctru dwoc cac ching vi khuan cé
déc tinh cao, nhdm nghién ctru da tim ra chdng vi
khuén Streptomyces spp. c6 kha nang san xuét cac
chat khang sinh tw nhién nhw Streptomycin,
Tetracycline va Chloramphenicol, cé tac dung khang
khuan va khang nam. Khi duoc st dung trong béo
vé rau ho cai, Streptomyces spp. cd thé ngan chan
sw phat trién cla vi khuan va nam gay bénh, giup cay
trong phat trién khde manh va tang nang suét. Ngoai
ra, Streptomyces spp. con c6 kha nang san xuét cac
chét sinh hoc c¢ loi cho cay tréng, glup tang cu’o’ng
hé mién dich cla cay trong va giam thiéu sw ton
thwong do bénh tat. Viéc str dung Streptomyces SPp-
trong bao vé rau ho cai gép phan giam thiéu viéc st
dung céc loai thuéc trir sau va thudc bao vé hoa hoc
¢6 hai cho méi trwdng va strc khde con nguedi.

Hién nay trén thj trwdng Viét Nam, cac thudc dwoc
chiét dich tlr Streptomyces spp. chtl yéu dwoc nhap
tr nwéc ngoai, chwa cé don vi nao trong nwéc san
xuét. Do vay, nhém nghién clru d tién hanh ché tao
san pham chiét dich thir cAp Streptomyces spp.. Uu
diém cua dich chiét nay 1a thoi gian tac déng nhanh,
an toan v&i ngudi st dung va khéng gay 6 nhiém moi
trwdng, dac biét dich chiét co tac dung khién vi khuan
roi vao trang thai nga va suy yéu dan.

T nhirng wu diém ctia Streptomyces spp., nhém
nghién ct*u da phan lap thanh céng 112 ching

Streptomyces spp. tr 81 mau dat cta 3 vung Dong
Nam B®, Tay Nam Bo va Tay Nguyén. Két qua thu
dwoc 2 chiing gébm LD26 c6 kha nang sinh hoat chat
khang Pythiaceae vexans manh nhéat, dat 51,87%
sau 48 gi& va LD41 c6 kha nang trc ché vi khuan
Erwinia carotovora cao hon cac chidng con lai,
dwong kinh vong (e ché dat 5,71 mm. Cuédi cung,
nhom nghién ctru da st dung dung méi hiru co ethyl
acetate dé tao ra ché pham sinh hoc cho hai qua trinh
chiét tlr Streptomyces nashvillensis LD41 va
Streptomyces filamentosus LD26.

Khi nhém nghién ctru tién hanh kiém tra ché pham
sinh hoc tao dwoc trén rau ho cai trong diéu kién
phong thi nghiém, két qua cho thay, rau cé mau xanh
sang, cac la co mat trén bong, mat dwdi cé 16ng min,
nhidu 14 non phat trién va dic biét khéng con xuat
hién cac vi khuadn Erwinia carotovora va nam
Pythlaceae vexans. Néu dwoc (ng dung rong rai
trong san xuét, két qua nghlen ctru s& mang lai nhiéu
tac dong tich cwc trén ca hai mat méi trwdng va kinh
té, xa hdi, cu thé:

Vé mdi trwong: ché phadm sinh hoc dwoc st dung
tr ngudn gen ban dia nén an toan, giam tbi da cac
nguy co méi cé thé phat sinh; cé tac dung chdng lai
cac loai sau bénh va ndm gay hai cho cay trong
nhuwng khéng gay hai dén cac loai con trung cé ich
va céc loai dong vat khac; cé thé thay thé thuéc bao
vé thuwc vat hda hoc, gép phan bdo vé méi truéng va
an toan v&i nguoi st dung.

Vé kinh té xa hoi: ché pham sinh hoc cé kha nang
gilip téng néng suét, chat lwong sadn pham, gidm chi
phi san xuét va tang thu nhap_cho néng dan. Bén
canh dé, sy an toan ctia ché pham con giup giam chi
phi cham séc strc khée va ting chat lwong cudce séng
cho nguw i tréng rau; ddng thdi mé ra co’ hdi tao thém
cac cdng viéc mai, thic diy sy phat trién kinh té
trong Iinh vwre cdng nghiép sinh hoc.

Co thé thay, du con nhiéu viéc can lam, song
thanh céng ban dau ctia nhém nghién cu khéng chi
mang lai loi ich vé kinh té, x& hdi ma con cé tac dung
bao tén, gitr gin, khai thac hiéu qua thé manh cac
chding vi sinh vat ndi dia tiém nang & phia Nam nuéc
ta. Trong thdi gian t&i, nhém nghién ciu sé tim hiéu
thém cac phwong phap dé tang hiéu qua tach chiét
va cach bao quén dich chiét thé nham lwu gitr cac
hoat chat khang bénh lau nhét.

. (Theo Tgp ch’{' Khoa:hoc va Céng nghé Viét Nam)
PHONG TRU SAU bAU BEN PHA RUI DUA

Nhiéu dién tich dtra tai x& Thién Nghiép, TP Phan
Thiét (Binh Thuan) bi sdu dau den tan cong khién |4
bi chay, chét dot.

Nhiéu dién tich dtra tai x4 Thién Nghiép dang thoi
ky cho tréi bi sdu dau den gay hai. Bién hinh nhw hon
40 cay dwa xiém cla gia dinh 6ng Lé Van Lgi da bj
sau an 14, lam chét cay. Theo dng Loi, sau nay co
chiéu dai khoang 1 ,9 - 2cm, dau cing, mau nau va
tréng nga. Chung nam trong t6, t6 sdu nap vao sbng
la dira rdi &n |4 dan khién cay bi suy kiét va chét. Hon
nira khi gay hai trén 14, sau lam kén va cudn 14 lai
nén ba con rat khé phat hién dé phong tror.
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Theo bao cao cua Trung tam Ky thuat va Dich vu
néng nghiép Phan Thiét da ghi nhan gan 11ha dira
& xa Thién Nghiép bi sau dau den gay hai, tap trung
tai cac thén Thién Trung va Thién Binh.

Theo 6ng Db Van Bao, Chi cuc trwéng Chi cuc
Trdng trot va BVTV Binh Thuan, sau d4u den hai dira
c6 tén khoa hoc la Opisina arenosella Walker, phét
hién gay hai dira dau tién tai Bén Tre vao nam 2020.

Sau thudc bd canh vay, ho ngai dém, la loai sau
hai ngoai lai nguy hiém trén cay dira c6 ngudn gbc
tai Sri Lanka va An Do. Khi bi sau dau den gay hai,
sé khién tau dira chay kho tir nhivng 14 gia bén duéi,
sau d6 dan lén cac 14 bén trén va cac tau 14 non trén
ngon. Sau cap biéu bi mat dwdi la chét, thai phan va
nha to két thanh t& dé tra 4n. Khi bi déng, chung sé
nap vao trong té hodc nha to xudng dat, sau non tan
cong ca vo trai.

Khi cay dira bi sau dau den gay hai ndng, toan bo
tau 14 trén cay bi chay khd, cay suy kiét dan, gidm
nang suat hoan toan va co thé chét cay.

Dé& phong trir sau dau den hai dira, theo Chi cuc
trwéng Chi cuc Tréng trot va BVTV Binh Thuan, néng
dan can thuc hién cac bién phap nhu: Cét tia tau 1a
hoac la chét cla cay dira bi sau gay hai, dong thoi
tién hanh tiéu hay bang cach dét hodc ngam trong
nwdc nham lam gidm mat sé sau hai.

Pay la bién phap quan trong, hiéu qua, an toan
véi méi trwdng va can thwe hién ngay khi phat hién
sau dau den gay hai tlr nhirng la gia bén dwdi.

Bén canh d4, ndng dan can bén phan can ddi, chia
lam nhiéu dot bon cho cay dira, cling nhw han ché
van chuyen cay dlra giébng, cac cay ky chu phu (cau,
chubi...) va trai dira bi nhiém sau dau den sang cac
viing khac @& han ché 1ay lan.

DPbi v&i bién phap sinh hoc, néong dan s
dung thubéc trir sdu sinh hoc hoat chéat Bacillus
thuringiensis (Bt). Cung vé&i do, phong thich bo dubi
kim Chelisoches variegatus vé&i sd lwong 10 - 20
con/cay va bao ton cac loai thién dich c6 sn trong
tw nhién nhu kién vang, bo xit b4t méi, ong ky sinh
dé bao vé vuon dira.

V& bién phap hoéa hoc, theo lanh dao Chi cuc Trong
trot va BVTV Binh Thuan, hién chwa cé thuéc BVTV
dang ky phong trir sdu dau den hai dva. Tuy nhién
theo huéng dan ctia B6 NN&PTNT, tam thoi siv dung
cac hoat chat Abamectin, Azadirachtin, Emamectin
benzoate, Spinosad dé& phong trir sau dau den.

Tuy nhién, lwu y néu vuon dira bi sau dau den gay
hai nang, néng dan can cét tia, tiéu hdy tau la trwéc
khi phun thubc BVTV nham giam mat sé sau hai,
cung nhw tang kha n&ng tiép xtc sau non va hiéu qua
cta thubc. Dbi véi vdn dira két hop chdn nuéi, nén
dung 1 trong 2 hoat chéat thuéc dwoc ghi nhan it gay
hai cho tdm, ca va vat nudi nhw Spinetoram va
Flubendiamide.

. . . (Theonongqghiep’.vn)
QUY TRINH QUAN LY TONG HOP REP SAP
GIA HAI CAY NA THEO HUONG SINH HOC

Rép sap gia chich hat dinh duwdng cua cay, lam

cho cay sinh trwdng phat trién kém. Rép sap gia tiét

ra dich mat tao diéu kién cho nAm mudi den phat trién
lam &nh hwéng truc tiép téi qua trinh quang hop cla
cay, lam anh hwéng dén mau ma thwong phadm cla
qua na.

Rép sap gia hai na phat sinh va gay hai tlr thang
4 - 5, dat dinh cao vao thang 8 - 9, sau d6 mat dé rép
giam dan. Sau day la quy trinh quan ly tbng hop rép
sap gia hai cay na theo hwéng sinh hoc

1. Bién phap canh tac

- Cét tia, dén dau, cat bé canh vé hiéu, canh yéu,
canh moc trong tan, nhirng canh co sat vao nhau va
loai bé nhirng canh bi sau, bénh.

- Vé sinh ddng rudng: don sach tan duw thuwc vat
clia vu trwdc. Sau khi dén tia can thu gom nhiing
canh, qua nhiém rép sap gia dé dwa ra khéi vion na
va xt ly, tiéu hay.

- Bén phan: bon phan chuéng 30 - 40 kg/cay, dam
ure 1,5 - 2 kg/cay; super lan 0,7 - 1 kg/cay; kali 0,7 -
1 kg/cay. Chia lam 3 |4n bén vao cac thang 2 - 3; 6 -
7 va 10 - 11 hang nam.

2. biéu tra phat hién rép sap gia

Thuwong xuyén kiém tra vwon na dé phat hién s
xuét hién va gay hai cta rép sap g|a lam co s& duwa
ra bién phap phong chéng hiéu qua.

3. Bién phap sinh hoc

- Bao vé va khich |é cac loai thién dich tw nhién
cua rép sap gia:

+ Tréng xen cac hang cay hoa cé mat vao gitra
cac hang cay na dé hap dan va la noi cu tri cla cac
loai thién dich. Cach 3 - 4 hang cay na tréng 1 hang
cay hoa cé mat.

+ B&o vé c4c loai thién dich tw nhién c6 sén nhw ong
ky sinh rép sap gia Anagyrus jennifeae, bo mét vang,
bo rua bat mdi, gidi &n rép,... bang cach khdng phun
thuéc bao vé thuc vat hda hoc khi khéng can thiét.

- Phun ché ph&m sinh hoc

+ Phun ché pham sinh hoc cé chira ndm ky sinh
(Beauveria bassiana) (mat dé bao t&r 109 bao tir/g)
khi rép sap gid méi xuat hién & mat dd thap, khoang
0,1 - 0,2 con/canh, qua.

- Nhan nuéi va phoéng tha thién dich: c6 thé siv
dung ong ky sinh (Leptomastix dactylopii) hoac bo
rua hai chdm vang bat mdi (Scymnus bipunctatus).

*Nhan nudi va phéng thd ong Leptomastix
dactylopii ki sinh rép sap gia

- Nhan nuéi sbé lvgng Ién ong (Leptomastix
dactylopii) ky sinh rép sap gia véi vat chu la rép sap
gia cam (Planococcus citri) dwgc nudi trén qua bi ngd
(Cucurbita moschata).

- Phoéng tha ong ky sinh (Leptomastix dactylopii)

+ S6 lwong ong ky sinh dwoc thd: khoang tir
10.000 - 12.000 ca thé trwdng thanh ong ky
sinh/ha/vu déi véi vedn na & giai doan kinh doanh va
khoang t» 7.000 - 8.000 cé thé trwdng thanh ong dbi
v&i vedn na & giai doan kién thiét co ban. Lwong ong
ky sinh nay dwoc chia lam 3 - 5 1an tha, méi 1an tha
cach nhau 10 - 15 ngay.

+ Thoi diém tha ong ky sinh: tha ong ky sinh khi
diéu tra thay bat diu xuét hién rép sap gia trén vuon
na, mat dé rép sap gia trung binh la 0,1 - 0,3
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con/canh, qua (bat dau tha vao cubdi thang 4, dau
thang 5 duwong lich).

+ Dung cu dwng ong ky sinh (Leptomastix
dactylopii) dé tha: 1a hop Idng nhwa hinh hép chi
nhat (200m><1Ocm><3cm) Mép bén cua hdp cé khoét
Io va gan lugi de tao sw thong thoang mat trong cua
nap hop co gén mot miéng x6p mong (7cm><20m)
dwoc tAm dung dich mat ong 10%. Mat bén cla hop
I6ng c6 khoét 16 tron (dwdng kinh 1,5cm - 2cm) dé
ong ky sinh tw bay ra ngoai khi hdp Idng dworc treo &
vudn na. Méi hdp Iéng nhw vay chira khoang 200 ca
thé trwdng thanh ong ky sinh.

+ Phuong phap tha trwdng thanh ong ky sinh: hop
I6ng chira trwdng thanh ong ky sinh dwoc treo 1én
canh na phia dw¢i tan cay & dé cao 1,2m - 1,4m; sau
khi treo, nhe nhang m& 16 khoét tron & mat bén cla
hép 16ng cho trwdng thanh ong ky sinh tw bay ra ngoai.

+ Thoi gian trong ngay dé tha ong ky sinh: tha vao
budi sang (7 - 9 gi®’) hoac budi chiéu (16 - 18 gid).

* Nhan nudi va phéng tha bo rua hai chadm vang
bt mdi (Scymnus bipunctatus)

- Nhan nuéi s6 lwgng I6n bo rua hai chdm vang bét
méi (Scymnus bipunctatus) véi thirc &n |4 rép sap gia
dia (Dysmicoccus neovebripes) Vat chd nay dwoc
nudi hang loat trén qua bi ngd (Cucurbita moschata).

- Phong tha bo rua hai chdm vang bat moi.

+ Lwong bo rua dwogc tha: khoang 8.000 - 10.000
trwéng thanh bo rua/ha ddi véi vudn & giai doan kinh
doanh va 6.000 - 7.000 trwdng thanh bo rua/ha dbi
v&i vudn & giai doan kién thiét co ban. Lwong bo rua
nay dwoc chia lam 3 lan dé tha, méi lan tha cach
nhau 10 - 15 ngay.

+ Thoi diém tha bo rua hai chdm vang bat méi: khi
diéu tra thAy mat do rép sap gia dat trung binh 0,1 -
0,3 con/canh, qua (bat dau tha vao cudi thang 4, dau
thang 5 dwong lich).

+ Dung cu dé tha bo rua hai chdm vang bat méi:
la lo nhwa hinh vuéng canh 5cmx5cmx6¢cm (mi lo
chtra khoang 20 - 30 trwéng thanh bo rua hai chdm
vang bt méi). Lo chiva bo riia dworc treo Ién canh na
bang day kim loai, nhé, manh (40 dé git lo trén canh
cay). Sau khi lo dwoc treo trén canh na, trwdng thanh
bo rua di chuyén ra ngoai qua 16 (1,5cmx1,5cm) da
dwoc khoét sdn & mot mat bén cua lo.

+ Phwong phap tha bo rua: lo nhwa chira trvédng
thanh bo rua dwoc treo 1én canh na & do cao 1,2m -
1,4 m (dwéi tan cay).

+ Thoi gian trong ngay dé tha bo rua hai chdm
vang bat méi: bo rua dwoc tha vao budi sang (7 - 9
gi®) hodc bubi chiéu (16 - 18 gid).

4. Bién phap héa hoc

- S dung céac thubc BVTV hoa hoc cé hoat chat
Spirotetramat, Abamectin.

-Ap dung sau khi thu hoach hoac sau dén, tia hay
vé sinh déng rudng.

- Liéu lwong st dung theo khuyén céo trén bao bi
cla nha san xuét.

- Bam bao nguyén tac 4 dung khi str dung thuéc BVTV.

(Theo khuyennongvn.gov.vn)

CHAN NUOI

XAY DUNG MO HINH SAN XUAT
VA NUOI THU'ONG PHAM CA CHACH LAU

V&i muyc tiéu san xuét gibng nhan tao va xay dwng
mo hinh nudi thwong pham ca Chach LAu phu hop véi
tinh hinh thwc té ctia TP Hai Phong, cac nha khoa hoc
thudc Trweng Trung cAp nghé Thay sén da dé xuét va
dwoc UBND TP Hai Phong phé duyét thye hién dy an
“Xay dwng md hinh san xuét gibng nhan tao va nudi
thwong pham ca Chach L4u Mastacembelus favus
Hora, 1923 tai Hai Phong”. Sau 2 nam thwc hién
(12/2020-12/2022), dy an da hoan thanh 100% cac
chi tiéu dat ra v&i két qua kha quan, khdng dinh mé
hinh cla dw an cé thé dwa vao san xuét dai tra, mang
lai loi ich kinh té cao cho nguwéi dan.

Loai ca nubi tiém nang

Ca Chach LAu (tén khoa hoc: Mastacembelus
favus) la mét loai ca nwéc ngot phd bién & nhiéu noi
trén thé gidi, d&c biét la & chau A. C4 c6 hinh dang thon
dai, than tron va mau sac thwong 13 xanh dam hodc
den xam. Chuing c6 thé sdng trong cac dong séng, ho,
ao va kénh, noi cé dong chay xiét, ham lwong oxy hoa
tan cao. Khi con nhd, giun, u trung, cén tring, giap xac
la thirc an wa thich clia chung. Lén 1én, ca Chach Lau
an tom, tép, ca nhé va mun ba hiru co.

Ca Chach LAu ¢o gia tri dinh duwéng cao, mang lai
nhiéu lgi ich cho strc khde con ngudi. Cu thé: ca Chach
LAu chira nhiéu ham lwgng protein va omega-3, gidp
tang cwong strc khde tim mach, giam cholesterol va
tranh nguy co’ mac bénh tim va dét quy; vitamin D, sat,
canxi va kém, hd tro tang cwong hé mién dich.

Ngoai tac dung dbi véi strc khde con ngudi, ca
Chach L4u con cé tiém nang kinh té Ién. Hién nay,
ca co gia ban thwong pham trén thi trwéng co gia ti
350.000-400.000 déng/kg, phan l&n do cac nha
hang, khach san tiéu thu va luén trong tinh trang
cung khéng du cau. Bén canh dé, ca dwoc siv dung
trong nganh dwoc pham nhw mét ngudn nguyén liéu
quan trong dé san xuét cac san phdm chirc nang va
thwe phdm bb sung. Vi du, ddu ca Chach L4u chiét
xuét tr gan ca dwoc st dung dé san xuét cac san
pham cham séc strc khde va xwong khép.

Xay dwng mé hinh san xuéat giong nhan tao va
nudi thwong pham ca Chach Lau

Trén co s& tiép thu nhirng két qua khoa hoc da co
tor dé tai nghién clru “Xay dwng quy trinh san xuét
gibng nhan tao ca Chach L&u tai An Giang” do
Trwong Dai hoc An Giang chu tri, nhdm nghién ctru
thugc Truong Trung cap nghé Thay san Hai Phong
da dé xuét va dwoc UBND TP Hai Phong phé duyét
thwe hién dy an “Xay dwng mé hinh san xuét giong
nhan tao va nudi thwong phdm ca Chach L&u
Mastacembelus favus Hora, 1923 tai Hai Phong™. Ba
ndi dung nhom nghlen ctru tlep nhan chuyen giao
gdm: i) mé hinh san xuét gibng va wong gibng ca
Chach L4u trong diéu kién khi hau tai Hai Phong; ii)
M& hinh nuéi thwong phdm ca Chach L4u trong ao
dét; iii) mé hinh nudi ca Chach L4u trong bé xi mang.
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M6 hinh san xuét gibng nhan tao ca& Chach Lau
dwoc trién khai trén dia ban Dao Bau thudc xa My
Durc, huyén An Lao (Hai Phong). Nném nghién clru
da st dung bé xi mang cé thé tich 100-120 m?3, do
sau 1,4-1,5 m, myc nwéc >1,2 m, dé nudi 300 cip
ca bé me dwoc tuyén chon tlr An Giang. Ca giéng
trén 1 ndm tudi, kich c& 200-300 g/con, ty 1& dwc/cai
1a 1:1 va mat do nudi vo 1,4 kg/m3. Thirc an phéi trén
cho ca gdbm: ca mé, giun qué thai nhé tron déu voi
thtrc &n céng nghiép c6 bd sung thém vitamin téng
hop va khoang vi lvgng. Lwong thirc an nay dwoc
vién thanh ndm va cho an 2 bira/ngay vao cac thoi
diém 8 gid sang va 4 gid chidéu véi mirc thire an 5-
7% tong khéi lwong dan ca nubi.

Qua kiém tra, sau 1 thang vé&i 2 dot tha ca bd me,
céa thich nghi nhanh v&i méi trwérng bé nuéi, it dich
bénh khi nhiét dd nwdc trén 24°C, ca bat moi tét va
ty 1& séng dat >94%. Ca gibng dwoc nudi vo thanh
thuc trwéc khi cho sinh san, trong d6 24 con cai
budng trirng giai doan 4 bung to mém déu, 4n nhe
thay trirng c6 mau vang twoi; 23 con duc cé tinh mau
trdng stra d&c sanh. Hormone kich thich ca sinh san
gbm nao thuy va HCG (thubc kich duc t6 man dém)
tiém 2 lan dbi véi ca cai (liéu so bd st dung néo thuy
0,5 mg/kg, liéu quyét dinh tiém HCG 1.200-1.500 Ul
HCGJ/kg). Khoang céach gitra 2 liéu tiém cach nhau 8-
10 tiéng. Céa dwc tiém bang 1/3 liéu ca cai va tiém
cung thoi diém liéu quyét dinh & ca cai. Téng sb ca
bot sau khi dé ca hai dot la 284.907 con.

Sau 40 ngay wong ca bét véi mat dé 1.000-2.000
con/m3, thu dwoc 167.215 ca hwong, dat c& 3-5
cm/con. Sau 20 ngay wong ca hwong, sb ca giéng
thu dwoc sau 2 dot 1a 60.950 con, chiéu dai khoang
8-10 cm/con, khde manh, nhanh nhen, mau sic twoi
sang, dat tiéu chuan tha nuéi thwong pham.

M hinh nudi thwong phadm ca Chach L4u trong bé
xi mang tai Hai Phong duwoc thye hién tai bé nudi co
thé tich 500 m?, s6 lwong tha 6.000 con, mat do tir 8-
10 cm?/con. C& chon tha khée manh, mau sac twoi
sang, cac van hoa rd nét, trén than khéng co6 cac dém
va dau hiéu bénh ly, boi nhanh, thuwéng tu thanh dam,
khéng tach dan boi riéng I1&. Thirc &n cho ca gom: ca
me, giun qué, thirc an cdng nghiép cé ham lwong dam
>40%. Céng thirc phdi trdn thire an cho céa theo tirng
giai doan: thang tht 1-3: 30% giun qué + 10% thit ca
meé + 60% cam céng nghiép; thang thir 4-8: 20% giun
qué + 10% thit c& mé +70% cam cdng nghiép; tr
thang th 9 tré di: 10% giun qué + 10% thit ca tap +
80% cam cong nghiép. San lvgng thu dwoc sau qua
trinh thwe hién 1a 1.070 kg, kich c& tr 280-350 g/con.

Mb hinh nudi ca Chach LAu thwong phdm trong ao
dét tai Hai Phong dwoc thwe hién tai xa Ngd Doan,
huyén Kién Thuy, Hai Phong. Dién tich ao nudi ca
thwong phdm 1a 3.200 m% mat do6 tha: 8 con/m3; téng
s6 lwong ca gibng tha 25.600 con. Cong thirc phéi tron
thirc an cho ca theo tirng giai doan dwoc tién hanh véi
ham lwgng nhw nubdi trong bé xi mang. Téng san
Iwong ca thu dwoc la 4.096 kg, kich c& 250-350 g/con.

Déc biét, cin ct vao nhirng diéu kién cu thé tai
Hai Phong, nhém nghién ciru d& c6 nhirng cai tién

trong qué trinh nudi Chach Lau thwong phdm so véi
mé hinh géc tai An Giang nhw: md hinh ao, dét trai
bat cao su xanh v&i dién tich tir 1.000 m? tai An
Giang thay bang mé hinh ao d4t, bé xi mang dién tich
500-2.000 m?; kich c& ca tha 8-10 cm/con (thay vi
14,7-,15,0 cm/con); mat do tha <15 con/m?; thirc &n
phdi tron thay bang céng thirc &n hoan toan bang ca
tap + thirc an cong nghiép...

T nhirng két qua thu dwoc, nhém nghién ctru da
dé xuat quy trinh san xuat nhan tao, quy trinh nudi ca
Chach Lau trong bé xi méng va trong ao dat phu hop
v&i diéu kién Hai Phong. V&i quy trinh nay, viéc san
xuéat va nhan réong mé hinh nuéi ca Chach L4u trong
thuc té la kha quan, mang lai hiéu qua cao.

(Theo Tap chi Khoa hoc va Céng nghé VIét Nam)
MOT sO YEU CAL{ VE CI:IUONG TRAI,

GIONG TRONG CHAN NUOI GA HlrU cO’

Khu vire chan nudi dwoec khoanh vung, cé vung dém
hoac hang rao vat ly tach biét v&i cac khu vyc khac.

1. Vi tri, diéu kién vé chudng trai va bai chan tha

1.1. Vi tri khu vwc chan nubi

Khu vc chan nudi dwgre khoanh vung, cé vung dém
hoac hang rao vat ly tach biét v&i cac khu vyre khac.

Vi tri khu vie chdn nuéi & khu cao rao, dé thoat
nwdc, cach xa khu vwe mai trwdng bi 6 nhiém hodc
khu tap két x(r ly chat thai sinh hoat, chat thai cong
nghiép, chét thai bénh vién.

Phai cé noi chtra phan, 0 phan, chat thai ran, c6
hé xt ly chét thai 16ng ddm béo yéu cau vé sinh thu
y, V& sinh méi trwong.

1.2. Diéu kién vé chuéng trai, bai chan tha

* Chudng nudi ga phéi dap (ng cac yéu ciu sau day:

- Phai dworc thiét ké phu hop véi tirng déi twong, Ira
tudi clia ga va muc dich san xuét; Phu hop diéu kién
thoi tiét, khi hau vang mién dé ga phat trién tét nhét.

- Khéng xay chudng ga chung véi chubng gia suc,
gia cdm khac.

- Théng gié tét, dm bao lwu théng khoéng khi va cé
sy tiép xuc trwe tiép véi anh sang tw nhién, thuan loi
trong viéc cho &n, udng, van dong ctia ga; git nhiét,
dam bao 4m vao mua dong, thoang mat vao mua he.

- Chudng nudi ga c6 két ciu chac chan. Co thé
dung rom ra, vé bao, cat khdé lam dén chuéng.

- Twdng, nén chudng va ranh thoat nuwéc dadm bao
dé veé sinh.

* San choi/ Bai chan tha

Séan choi/ Bai chan tha ga théng thwong dién tich it
nhat bang 2 dién tich chudng nuéi. San choi/ Bai chan
tha can phang va cé do déc dé dé thoat nuérc, dé vé sinh.

* Dién tich chuéng trai, bai chan tha

- Chudng cb dinh:

Trong chudng: 10 ga/m?, tbi da 21kg ga séng/m?;

Ngoai tr&i: 1 ga/4m?; gatay 1 ga/10m?, lwgng nito
tdi da 170 kg/ha/nam.

- Chudng di déng:

Trong chudng: 16 ga/m?, téi da 30 kg ga séng/m?;

Ngoai troi: dbi véi ga nudi chudng di dong 2,5
m2/con, lwong nito t6i da 170 kg/ha/nam.

- Chan tha ty do ngoai trovi:

Mat do nudi tbi da trén 1 ha, twong duwong Véi
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lwong nito 170 kg/ha/nam: khdng qua 580 con.

2. Tiéu chuan giéng ga chan nudi hiru co

Trong cac bién phap ngan ngtra dich bénh dé duy
tri strc khoe tdt cho ga, viéc lwa chon gibéng phu hop
VoI diéu kién dia phwong la v6 cung quan trong. Cac
giéng ga truyen thong trong trang trai, san co ¢ dia
phwong co thé la diém xuét phat tét ddi V@i cong tac
gay gidng trong chan nudi hiru co. Con gibng c6 thé
dworc lwa chon theo tirng ca thé phu hop dac biét voi
diéu kién canh tac hiru co. Con glong cling co6 thé
dwoc lai tao gitra gibng truyén théng clia dia phwong
c6 kha nang thich (rng tét véi méi truwdng véi cac gidng
m&i ndng suét, chat lwong cao nham tao ra con lai
mang nhirng dac diém mai ndi troi hon, dap ng tbt
hon trong méi trwéng hivu co. Bé gay gibng, chan nubi
hiru co str dung k¥ thuat sinh san tw nhién la chinh.

Gidng ga phai dam bao yéu cau, bao gom:

- G|ong thich nghi voi d|eu kién & dia phwong, wu
tién str dung cac ngudn giébng ban dia nhw: gari, ga
Péng tao, ga Ho, ga Mia, ga H'Méng, ga &c, ga tre,
ga Lwong Phuong..., va cac con lai da thich nghi;

- Gibng ga phai khée manh, cé kha nang khang bénh;

- Khéng c6 bénh truyén nhiém nguy hiém hodc
cac van dé vé sirc khoe;

- Khong dung ky thuat ghép phdi va xt ly sinh san
bang hodc mén;

- Khéng dung ky thuat gen trong viéc nhan gibng;

* Gibng ga phai do co s& san xuét glong phu hop
v&i tiéu chuan nay hodc phai la con clia cac cap 6ng
ba, bd me hodc dan hat nhan dwoc nudi duéng subt
doi trong hé théng chan nuéi hivu co;

Khéng dwoc chuyén dbi qua lai ga nuéi gitra khu
vire chan nudi hiru co va khu vwe chan nudi khéng
theo phwong phap hiru co.

* Néu khong cé sdn gibng ga hiru co theo tiéu
chuén trén thi cé thé sir dung ga nubi thong thuong
dé chan nudi hiru co tir trede 3 ngay tudi.

i . (Theo k[\uyennongvn.gov.vn)
CHE DO DINH DUONG PHONG BENH ASF

Thirc &n chan nudi va nguyén liéu thd co thé tré
thanh vat cha trung gian cho virus gay bénh Dich ta
heo chau Phi (ASF). Do dd, ngudi nudi nén tham
khao mot sb bién phap sau day nhdm gidm thiéu sy
lay lan ciia ASF.

Khéng mua nguyén liéu/thtrc an tir cac vung
bi nhiém bénh

Bién phap nay dé chac chén rang khéng mang
dich bénh tlr ngoai vao mét quéc gia/khu vuc va
trang trai chwa bi nhiém bénh. Do dd, nguyén
liéu/thtrc @n phai dwoc mua tir nhirng co sé uy tin,
dam bao khong c6 virus ASF.

Kéo dai th&i gian bao quan (cach ly nguyén liéu)

Day 1a mdét bién phap duoc khuyén khich & mot
sb khu vuc, thé nhung, dé dat hiéu qua, ngudi nudi
can xac dinh chinh xac thdi gian. B&i trong thoi tiét
lanh, thoi gian cach ly 6 thé thap, chi 20 ngay dbi
véi mot sb nguyén liéu, nhwng trong diéu kién nhiét
d6 cao hon, thoi gian cach ly can vwot qua 400 ngay.
Diéu nay co nghia la can thém kho, hau can, vén, tin
dung va moét s6 nguyén liéu cé han s dung du dai

dé Iwu kho trong mét nam.

Thém 0,3% Formaldehyde long

Giai phap nay da duwoc DPai hoc bang Kansas
nghién cru va cho thay ring né cé thé tiéu diét virus.
Formaldehyde 1a mét hop chéat gay ung thw va khé
Xt ly, né khéng dwoc phép sir dung trong thirc an
chan nudi & nhiéu quéc gia. Vi vay, day la mot bién
phap kho thwc hién dbi véi nhitng noi ma viéc st
dung nhw vay la hgp phap.

B6 sung 1% cac axit béo chudi

Pwoc chirng minh la ¢é thé giam thiéu sy hién dién
cua virus trong thrc an chan nudi va nguyén liéu.

Xt ly nhiét do 75 - 90°C

Phwong phap nay ciing cé thé vé hiéu hoéa virus.
Tuy nhién, né ciing sé pha hly nhiéu hop chat hiru co
khac nhw vitamin va protein trong thirc an/nguyén liéu,
lam cho thirc an kém dinh dwdng va kém hiéu qua.

B6 sung cac axit hiru co’

Chang han nhw axit fomic, co lién két yéu voi
fomandehit, c6 thé chdng lai virus. Tuy nhién, khong
phai tt ca axit hiru co déu co hiéu qua va dbi voi
nhirng axit hiru co' c6 hiéu qua can dwoc bd sung &
ndng do6 thich hop, dé& khong lam gidm dd ngon cla
thirc &n hodc gay ra twong tac v&i cac chat dinh
dwdng khac hoac cac axit htru co khac dugc thém
vao lam chét khang khuan.

B6 sung hop chat phytogenic

Phytogenic bao gom nhiéu loai hop chéat cé nguén
goc tlr thwe vat, co thé 1a ty nhién hoac tong hop,
day ciling duwgc xem la mdt trong nhirng gidi phap co
thé khang lai virus. Nguwoi ta da chirng minh 16 rang
rang, mot s6 hop chat phytogenic cé cac hoat tinh
khang virus, chéng lai ASF. Tuy nhién, khéng phai tat
ca hop chat phytogenic déu cé hiéu qua chéng lai
virus; twong tw nhw véi tat ca chat phu gia khac da
duwoc thao luan & trén.

i i . (Theo nguoichannuoi.vn)
MOT SO LUU Y CHAM SOC NUOI DUONG
GIA sUC, GIA CAM TRUOC MUA MUA BAO

1. Kiém tra, nang cap chudng trai

- Tu stra chudng trai vivng chac: Chang chéng, gia
cb mai chudng chdng dét, han ché téc mai khi co gid
b&o, kiém tra rém che chubng nudi dé khéng bi mua
tat, gio lua.

- Kiém tra, tu stra hé théng thoat nwéc, noi chira
chét thai, khoi théng cdng ranh dé khéng bi ting ngap
khi mwa to. B4i v&i nhirng viing cé nguy co ngap lut,
can tén cao nén chudng hodc lam san ké cao va cé
phwong an di d&i vat nudi khi ngap lut.

2. Cham séc nuéi dwéong dan vat nudi

- Dv trlr ngudn thire &n cho gia suc, gia cAm du
vé lwong va ddm bao vé chét: Dy tri thirc &n xanh,
phoi kho, G chua rom ra, cé kh, than cay bép dbi voi
trau, bo; dw trip thire &n tinh va thire &n hdn hop hoan
chinh déi véi lon, gia cdm. Thirc an dy trir can bao
quan & nhirng noi kho rao dé tranh &m mébc.

- Can lwu y dam béo cung cap du nwéc sach cho
vat nuéi ubng. Dy trir mot sd hoa chat khir trung nwérce.

- Dam bao mat dd nudi phu hop véi sb lwong, déc
tinh va Itra tudi ctia dan vat nudi.
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- Ap dung quy trinh chan nudi an toan sinh hoc.

- Can chl ddng phwong an thap sang va swéi &m
dw phong nhw may phat dién, dén, xang dau, bép
than, bép trau, cli vi nhirng ngay mwa bao I&n
thwong bi mét dién nén... dé gitv &m cho vat nudi.

- Bdi v&i nhirtng dan gia suc, gia cdm I&n thi nén
xuat ban.

3. Phong bénh cho gia suc gia cAm

Thudng xuyén quét don, vé sinh sach sé trong va
ngoai chudng nudi; dinh ky vé& sinh mang &n, mang
udng, cac dung cu chan nudi; khte trung trong va ngoai
chuong nudi, dé& diét mam bénh cd trong méi trvong.

Chuén bi dw phong moét sd thube thu y thiét yéu
nhw vitamin, thuéc tro strc, tro lwe, men tiéu hoa...
dung cho vat nuéi khi thoi tiét bat loi.

Dam bao vé sinh thirc an, nwdc udng, co thé st
dung Chloramin-B, Clorin... d& khir trung nwéc ddi
v&i nhirng noi ngudn nuwéc bi & nhiém, dadm bao cung
cap di nwéc sach cho vat nuéi.

Chu déng phong bénh bang vac-xin: tiém phong
day du cac vac-xin phong bénh thwdng gap & vat nubi.

Thwdng xuyén kiém tra sirc khde dan vat nuéi,
phat hién sém nhirng con cé biéu hién bat thwong
dé cach ly, diéu tri, x&r ly kip thdi, khdng dwoc ban
ho&c phat tan con 6m, chét va chét thai xung quanh,
tranh lay lan dich bénh. )

(Theo Trung tam khuyén ndng Thai Binh)
BIEN PHAP GIAM FCR

Hé sb chuyén dbi thirc &n (FCR) l1a yéu t6 quan
trong dé nang cao hiéu qua chan nuéi.

Con gidng

Chan nudi heo hién dai luén chu trong vao viéc
chon loc dé tao nhirng dan hat nhan co6 thanh tich
san xuét t6i wu: Khde manh, chdng bénh tét, ting
trwdng nhanh, ty 1& nac cao va cé FCR thap. Nhirng
giébng thudc dan hat nhan duoc lai tao dé tao con lai
F1, tv con lai F1 tao ra con thuwong pham 3 hoac 4
mau c6 wu thé lai cla ca bd va me vé tang trudng,
chét lwong thit cing nhw hiéu qua sir dung thirc &n.
Dé con lai thwong phadm c6 nang suét cao thi dan hat
nhan phai dwoc chon loc chét ché dé hang nam cé
dwoc tién bo di truyén ddi véi cac tinh trang san suét.

V&i nhivng giéng khac nhau, ty 1& nac/mé than thit
khac nhau sé& cho FCR khac nhau. Nang lwong can dé
tao nac nhé hon la tao m&, cho nén heo co ty Ié nac
cao thi ¢ FCR nhd hon so véi heo ¢ ty |é nac thap.

Nguw&i nudi can mua gidng & nhirng co' sé uy tin,
c6 ngudn gbe r6 rang. Giéng dwoc mua tr cac vién
nghién ctru, trung tam giong hoac cac cong ty hang
dau vé glong chan nuéi.

Chuong trai

Chudng trai vé sinh sach sé ciing sé gitp chi sé
FCR duwoc tét hon. Can thwdng xuyén vé sinh sat
trung chuéng trai. Trai &m tinh v&i dich bénh sé giup
FCR & murc tét. Ngudi nudi khong dwoc di chuyén
va nhét chung heo cla cac chubng khac nhau, han
ché t6i da stress, 6n dinh an toan vé sinh dich bénh.

Dinh dwdng

Cac chét dinh dwdng dap tng d0 nhu cau thi sé
phat huy tbi da tiém nang di truyén cta con vat. Dé

tang dugc hiéu qua sir dung thirc an (ttec la giam
FCR), ngoai viéc dap trng du nhu cau dinh dwdng thi
thirc &n ciing can dwoc ché bién tét dé cac chat dinh
duwdng dwoc tiéu hoa, hap thu nhiéu nhat. Heo cai sira
sodm, hoat tinh enzyme tiéu hda tinh bt (amylase,
maltase) con thap, Itc nay cac hat giau tinh bdt can
dwoc lam chin thi heo con méi tiéu héa hap thu dworc.
Cam vién sé c6 FCR t6t hon so véi cam bot: Cam
bot v&i wu diém cé thé tron bd sung thém thudc, dé
kiém tra ngudén nguyén liéu nén thwdng duwoc s
dung nhiéu hon so v&i cam vién. Tuy nhién, & nhirng
nwéc chan nudi heo tién tién thi cdm vién dwoc st
dung nhiéu hon. Ly do Ia FCR clia cam vién tét nhiéu
hon so v&i cam bot. FCR cla cam vién tét hon
khoang 0,2. Nhiéu két qua nghién ctru ghi nhan, néu
cho an cam vién sé cai thién dwgc FCR khoang 5%.
Phwong phap cho an theo nhiéu giai doan ciing
gilp cai thién FCR. Cho &n theo nhiéu giai doan 1a
chwong trinh cho &n thay ddi nhiéu loai cam trong thoi
gian ngédn nham dap ng nhu cau dinh dwéng cta
heo. Chuwong trinh nay mang tinh kinh té cao do khéng
cap thira hodc qua it so v&i nhu ciu cla heo. Khi giam
dwoc lwong cam roi vai thi sé cai thién dwoc chi s
FCR. O nhiéu trai, lwong cam roi vai 1én t&i 15% réat
lang phi. Lic nay, viéc quan ly mang an la rat quan
trong. Theo mét sé thi nghiém, néu cam rai & 55% dién

tich bé m&t mang &n sé cho chi s6 FCR tét nhat.
(Theo nguoichannuoi.vn)

NUOI TRONG THUY SAN

NUOI TOM CCA)'NG NGHE SEMI BIOFLOC

KHONG LO NANG NONG, GIAM CHI PHi

Trong khi cac viing nudi tdm ao dét phai 'treo ao'
vi ndng néng va chi phi tang cao thi nuéi tdm cong
nghé Semi biofloc van dién ra binh thwong voi gia
thanh théap.

Nhirng ngay cudi thang 6 vira qua, trén dia ban
tinh Khanh Hoa nang néng gay gét, khoang thei gian
gitra trrva nhiét d6 ngoai trdvi 1én dén 40°C, rat bét loi
cho nuéi tém thé chan trang.

Thoi diém nay tai nhirng ving nudi tdm trong ao
d4t & cac xa nhuw Ninh ich, Ninh Loc, Ninh Phu... (thi
xa Ninh Hoa) thu hoach xong phai tam dirng tha
giébng. Tuy nhién khu nuéi tdm 16t bat ca gia dinh
anh L& Minh Chinh & xa Ninh Phu lai khac han, cac
ao van tha giéng binh thwérng, may quat nwéc suc
khi tao oxy hoat dong lién tuc.

Theo anh Chinh, viéc ba con tam dwng tha nudi
tém tai thdi diém nay cé 2 nguyén nhan, ngoai yéu té
thoi tiét ndng néng bat loi thi chi phi dau tw nhw thire
an, gibng, tién dién tang cao, trong khi gia tém
thwong pham & murc thap nén nudi kho cé lai.

Tai thdi diém nay, anh Chinh van tha nuéi tém vi
nhd nudi tdm theo cong nghé Semi biofloc két hop 3
giai doan giup kiém soat tét dich bénh, tranh 6 nhiém
mdi trwrd'ng va ha dwgc gia thanh trong nubi tédm.

Coéng nghé Semi biofloc hién khéng con méi. Tuy
nhién cong nghé nay trong nudi tdm mang lai nhiéu loi
ich gitp l1am sach, 6n dinh mai trwdéng bang vi tdo. Con
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biofloc la vi khuan di dwéng, tdo, mun gilp lam sach
nwéc, cung cAp ngudn thirc an giau dinh dwéng cho
ddi twong nudi, tre ché sw phat trién clia cac vi sinh vat
gay bénh. Vi vay, tém nudi mau I&n, kiém soat duoc
dich bénh, s&n pham dam bao an toan thwc pham.

Hién nudi tdm kiéu truyén thdng rdi ro cao béi dich
bénh, trong dé dich bénh dang bung phat nang nhat la
bénh EHP (vi bao tl trung), v&i cach nubi clia ba con
kho kiém soat dwoc. Khi anh chuyén sang nudi tdm
theo cong nghé két hop 3 giai doan, da gitp kiém soat
hét mam bénh t khi tha con giéng cho dén thu hoach.

Cidng theo anh Chinh, nubi tdm 3 giai doan giup
giam chi phi thirc &n va tién dién cling nhw kiém soat
dwoec mam bénh ti lGc tha con gibng, néu co rii ro
xay ra cé thé hily bd s&m dé tranh thiét hai ndng.

M6 hinh nu6i tdm clGia anh Chinh dwoc thwe hién
cac buéc nhu sau: Giai doan 1, tdm dwoc wong trong
bé hon 100m?2, mat d 25 - 50 van con giéng, thoi gian
wong khoang 30 ngay. Khi dé, tdbm sé dat kich c& tw
1.000 - 1.200 con/kg va sé& chuyén giai doan 2.

O giai doan 2, toan bo tdm wong dwoc chuyén
xubng ao nudi ngoai troi, 4p dung nudi theo cong
nghé Semi biofloc. Thi gian nubi giai doan 2 khoang
25 ngay, khi do tom dat kich c¢& 200 - 250 con/kg,
mat dd 500 con/m? réi chuyén sang glal doan 3.

O giai doan 3, mat d6 nudi dwoc giam xuéng mot
ncra, ttrc mat do tha tlr 250 - 300 con/m?. Sau do nudi
dén khi két thuc khodng 90 ngay, tém sé dat kich c&
trung binh 50 con/kg.

V@i cach nubi trén, giai doan 1 ngwdi nudi sé giam
chi phi vé thirc &n khoang 1/3 so v&i cach nudi truyén
théng va tién dién chi tiéu hao khoang 500 ngan déng
do diing may suc khi cdng suét nhd trong bé wong.

O giai doan 2, cling sé gitp ngwdi nudi gidm chi phi
thirc &n va tién dién khoang 1/2 so véi cach nudi truyén
thdng. Ngwdi nudi chi tén dau tw tién dién va thérc an
& giai doan 3 theo nhu cau ctia dan tém dang tha.

Néu nudi nhu vay thi hé sb thirc &n (FCR) dat
khoang 0,8 - 0,9, tbi da Ia 1.0. Nh& d6, ngudi nudi sé
gidm gia thanh dwoc khoang 20 ngan dong cho 1kg
tém nudi so véi cach nudi truyén théng.

Puoc biét, hién gia thanh san xuét 1kg tdm nubi
dat kich c& 100 con/kg & khu virc mién Trung khoang
85 ngan déng. Néu nudi khdng rdi ro, ba con may ra
thu hoach co6 lai chut it. Trong khi mé hinh nuéi tdm
clia anh Chinh gidp giai bai toan vé tiét kiém chi phi
thirc an va tién dién, vén la 2 yéu tb chinh khién gia
thanh san xuat tém nuéi téng cao.

Theo doé, v&i mat dé nudi 300 con/m?, anh Chinh
tha nudi 60 ngay tém sé dat kich c& 100 con/kg, chi
phi dau tw khodng 50 ngan ddng/kg. Véi gia ban 80
ngan ddng/kg (loai 100 con/kg), sau khi trtr phi anh
dat lgi nhuan 30 ngan déng/kg tém.

R i (Theo nongnghiep.vn)
NUOI CUA BIEN TRONG HOP NHUA
DUOI TAN RUNG

Mb hinh nuéi cua bién trong hop nhwa véo dwéi tan
rirng ven bién cGa anh Nguy&n Biru Loc, 4p Rach
Tram xa Bai Thom, Phi Québc tuy méi la nhung dat
hiéu qud, lwong cua hao hut khéng nhiéu va chat

lwong thit cua khéng thua kém ngoai tw nhién. Néu
mé hinh nay dwoc nhan rong sé& gép phan cai thién
kinh té nhiéu gia dinh, déng thoi gitp bdo ddm nguén
cung hai san phuc vu du lich va thuc day phat trién
kinh té dia phwong.

Thiét ké hop nudi

Hop nudi cua dwoc lam bang nhwa PP hinh chi
nhat. Kich thwédc dai 27 cm, rong 20 cm, cao 40 cm.
Thanh hop day 1,2 - 2 mm. Phan ndp hop ndm trén
mat nwéc cao 5 - 5,5 cm. Mét trén cé cat 16 3x3 cm dé
thuan tién trong qua trinh cho an. Bay hép cé khoang
1216, méi 16 8 — 10 mm cho nwéc luan chuyén.

Viéc thiét ké 16 thoang mét [day hinh ch nhat co tac
dung lam gidm cwéng dd chiéu ndng clia mét troi, luu
théng nwdc va han ché sy roi lot thire an ra khéi hop.

Chon va tha giéng

DPé chon duwoc cua khde manh tranh rai ro trong
qua trinh nuéi can chd y chon clia mau sac twoi sang,
chay khde, nhanh nhen, khéng gy chan, cang, nhat
la can ddng déu dé tién cho qua trinh cham séc. Cua
giébng kich c& hat me. Mat do tha 3 - 5 con/m? dbi voi
nudi cua bién giai doan 1. Tha gibng lic sang sd'm,
trwdc khi tha nén thudn cda bién thich hop véi nhiét
dd va d6 man clia ao nudi, tha tap trung & moét khu
vire, khdéng nén tha giap ao dé dé cho &n va theo dbi.

Tha giébng: M@ tirng hop, cho mbi con cua vao mét
hop réi tién hanh budc chat hai ntra hop lai véi nhau
bang day thép khoéng gi hodc day gan. Kiém tra méi
budc dé cua khéng thoat ra ngoai.

Do cua bién ¢6 tinh hiéu ddng, ban nang tw vé cao
nén cac thao tac bat cua thd vao hdp phai nhanh,
chuén xac, khéng dé cua cap phai bat ci vat gi dé
c6 thé lam rung mét chan cang cua. Thoi gian tha
cang nhanh cang tét, tranh cua bi méat nuéc.

Tha gian hop xubng: Trwdc khi tha gian hép cua
xubng tan rirng nudi nén phun nwdc vao cac hop,
thdi gian phun nwéc khodng 3 - 5 phat dé cua thich
nghi v&i moi trwdng nudi.

DPé nudi cua thanh cong, nguwoi nudi cd thé tan
dung mé séng gan nha ¢ cay dwdc roi bao lui i xung
quanh. Sau dé, dong thém vi cay, thd nudi mdi hop
nhwa 1 con cua va cho cua an ca nhd 2 lan/tuan.

Cham soc va quan ly

Phuong phép cho &n: Cho &n thirc an twoi sbng
nhw ca tap, nhuyén thé hai manh vé... Khau phan an
cho cua giai doan 70 - 80 g/con dén cua thit1a 2 - 3%
trong lwong than, cho an 1 lan /ngay luc chiéu mat.
Lwong thire an tang moi ngay, thwong xuyén kiém
tra kha nang bt méi ctia cua dé co ché do tang giam
hop ly, cé thé dung sang an kiém tra kha nang bt
mbi va strc khde cua.

Thwong xuyén vé sinh sach sé hop nudi cua, dung
ban chai nhya co nhe mat ngoai ctia hdp, tranh lam
cua s¢ va lam duc nwéc vung nudi. Thwdng xuyén
kiém tra yéu t& mdi trwdng nam trong diéu kién cho
phép va 6n dinh.

Kiém tra do kiém dé b sung khi d6 kiém thap hon
80 mg/l bang v6i CaCOs liéu dung 10 - 15 kg/1.000
m3 nwéc, hay bd sung canxi vao thirc dn cho cua
(Canxium, Canxiphos liéu dung nhw huwéng dan) dé
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giup cua tao ctrng voé sau khi It.

Trong théi gian nubi thwdng xuyén quan sat hoat
dong clia cua bién, quan sat cac phu bd bén ngoai,
cua phai nhanh nhen, khde, khdng bi ndm ky sinh bam
ngoai vé. Néu cla bién c6 hién trong nhiém bénh thi
phai tim nguyén nhan va bién phap xt ly kip thoi.

Dé cua 1&n gach tét: khdu phan thirc &n cla cua
gach hang ngay Ién hon 20% trong lwong cua, moi
ngay cho cua &n 2 - 3 |an vao sang sé'm, chiéu mat
va lic dém. Can phai thwong xuyén kiém tra strc
khde, kha ndng bat méi cua nudi tai méi hop nudi.

Phong va tri bénh

Khi cua bién khéng 16t xac do pH thap cé thé duing
vbi CaCOs dé lam tang pH, liéu lwong 10 kg/1.000
m2. Néu cua cé hién twong déng rong do thirc an dw
hoac do nguyén sinh déng vat bam (hién twong déng
su) can lam sach méi trwéng xung quanh noi tha cua.

Trong cac md hinh NTTS thi phwong thirc nudi
cua bién thwong phdm dwoc xem 13 loai it bénh tat
nhat so véi tdm, ca. Tuy nhién, ciing cé nhiéu trwdng
hop cua bi bénh do mét sb yéu td méi trvdng bat loi
nhw: D& man va nhiét dé qua cao lam cho cua cham
I&n va chét; d man qua thap gay ra hién twong cua
khong thé I6t xac; méi trwdng bi 6 nhiém dan dén bi
mot s6 bénh siéu vi trung (virus) nhw: bénh dém den,
ddém nau, den mang, dong rong, ky sinh trung... Hién
nay, nghién clru vé bénh va bién phap phong tri van
chwa dwoc phd bién. Vi vay, d& ddm bao cho dan
cua phat trién tbt thi phwong phap phong bénh hiu
hiéu van |a thwong xuyén thay nuéc, diét khuan, ciy
vi sinh va véi dinh ky dé &n dinh cac yéu t6 moi
trwdng, cho an du vé sb lwong va va chat lwong bang
cach bd sung thém Vitamin C, khoang chét, tdi twoi
xuyén subt qua trinh nudi dé& ting cwdng sirc dé
khang va kha nang tang trwdng cua cua.

Thu hoach

Khi trong lvgng cua dat c& khoang 350 g/con tré&
I&n thi tién hanh thu hoach. Nén chon nhitrng hop cé
cua du tiéu chuan kich c& theo yéu cau thi truong.
Dung day chudi ngam nuwéc, day coi dap ngdm nuéc
ho&c day nilon mém dé budc 2 cang va chan cua,
khéng cho cua cir dong va cap I&n nhau, xép cac con
cua da bubc vao Iong tre, bén trén phd bao gai, rong
bién hay vai wot dé gitr cho cua dwoc mat va am.

i (Theo thuysanvietnam.com.vn)
HUONG DAN KY,THUAT
NUOI THUONG PHAM CA DIA

Ca dia 1a loai ca co gia tri kinh t&. Nhér dac tinh an
tap nghiéng vé thyc vat va man ba hivu co, trong diéu
kién nudi co thé sir dung thirc an tdng hop.

Ca dia c6 thé dwoc nudi két hop véi tdm su hodc
nuéi don trong cac ao nudi tdm bi dich bénh; vira mang
lai hiéu qua kinh té, déng thoi gidp tiéu diét mam bénh
trong ao tom. V&i mat do tha 2 - 3 con/m?, sir dung
thirc &n tw ché hoéc thirc an céng nghiép, sau 8 - 12
thang nuéi, ca co thé dat trong lwong 0,5 - 1 kg/con.

1. Lwa chon vi tri va thiét ké ao nuéi

1.1. Chon dia diém xay dwng ao nuéi

- Chon vi tri xay dwng ao nudi & vung trung du
triéu, bién do triéu khodng 2 - 3 m dé tién cho viéc cai

tao ao, thdo va lay nuéc trong qua trinh nuéi.

- Gan ngudn nuwéc: cung cap day du trong subt qua
trinh nudi ca, nwéc phai sach bao dam cac chi tiéu
nudi c&; khdng cé nudc thadi dd vao nhw nwde thai cac
nha may cdng nghiép, nuwéc thai sinh hoat, nwéc thai
chan nudi gia suc gia cdm dac biét 1a nwdc thai y té.

- C6 kha nang cép thoat nwéc chii déng, khéng bi
han han va khéng bi ngap ung trong mua mwa IQ.

- Phai c6 hé théng giao théng thuan tién gitp cho
viéc cung ng vat tw, trang thiét bj va tiéu thu san
pham dwoc thuan loi.

- Biéu kién thd nhwéng: it mun ba hiru co, do két
dinh clha d4t tét, khéng bj sat |1& va gitr dwoc nudrc,
tot nhat la gt thit hoac dat thit pha cat.

STT |Cac yéu t6 méi trwong Khoang thich hop
1 D6 man (%) 15-20
2 Nhiét do nuoc (°C) 28-32
3 DO (mg/L) >5
4 pH 75-85
5 Chat day ao: Cat, cat pha bun

1.2. Thiét ké, xay dwng ao nuéi

- Ao co6 dang hinh vuéng hoac hinh chir nhat, dién
tich ao nudi tét nhéat tr 3.000 — 5.000 m?, co thé st
dung ao nudi tém khoéng hiéu qua dé nuéi ca.

- B& ao chac chan, khéng bi ro ri tranh that thoat
nwéc va ca tron thoat, khéng cé hang héc 1a noi tru
4n cla dich hai; méat bo rong tdi thidu 1 - 1,5 m, do
cao an toan b tdi thiéu phai cao hon muc nwéc cao
nh4t hang nam 1a 0,5 m.

- Hé théng cép thoat nwdc: mbi ao nén cé 2 cbng
déi dién nhau, céng cip nuwéc cao hon mat nwéc ao,
cbng thoat nwéc thdp hon nén day ao. Khau dé cdng
tuy theo dién tich ao.

- B0 sau mwe nwéce ctia ao nubi tr 1,2 - 1,5 m.

-Day ao: bang phang, hoi dbc vé phia cdng thoat nwér.

1.3. Chuén bj ao nuéi

Cac bwéc chuan bi ao nudi nhw sau:

- Ao nubi phai dwoc thao can nwéc, vét bun, rira
sach day ao.

- Bon voi: véi liéu lwong 10 - 20 kg/100 m? véi
nhirng ao c6 pH dat cao (pH = 6,5). Néu ao c6 pH
thap (pH < 6) liéu lweng véi bén cho ao khoang 30 -
50 kg/100 m? dé diét tap va cai tao pH.

- Phoi day ao 3 - 5 ngay.

- Bon I6t: ao nudi phai dwoc cay blra ki va bén 16t
bang phan chudng G hoai véi liéu lwong 2,5-5,0 tAn/ha.

- Lay nwéc vao ao (chia lam 2 1an):

+ Lan 1: 1y nwéc vao ao khoang 25 - 30 cm va
gitr nguyén muc nuwéc do trong vong 7 - 10 ngay dé
sinh vat phu du phat trién.

+ Lan 2: Nang mwc nuéc trong ao 1én khoang 1,2
- 1,5 m khi do trong dat 30 - 40 cm thi tha giéng.

2. Chon va tha gidng

- Tiéu chuan ca gibng: ca gibng ddng déu vé kich
thwdc, khée manh, khéng bi xay xat, di tat, boi 16i
hoat bat.

- Kich c&: 3 - 6 cm/con.

- Mat do: 2 - 3 con/m?.

- Tha céa vao luc tréi méat (sang sém hoac chiéu
t6i). Trwdc khi tha ca tién hanh ngdm tui dung ca
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giébng trong ao nuéi ttr 10 - 15 phat, sau dé6 méi mé
miéng tui tha ca ra tw twr.

- C4 gidng trude khi tha vao ao nudi can tién hanh
tdm cho ca bang nwéc ngot hodc dung dich formol
néng doé 50 - 100 ppm, trong thei gian 15 - 25 pht
két hop suc khi.

3.Cho an

- Loai thirc &n: Cho cé &n chi yéu 1a cac loai rong
ho&c c6 thé st dung thirc an vién cong nghiép.

- Béi vai thire &n 14 rong: tha thire an vao khung ndi
trén mat nwdec dat cach bo 1,5 - 2 m. Lwong thire an
mdi 1an cho &n: 30 — 40% trong lwong than. Sé 1an cho
&n: cho &n ngay 2 1an (6 - 7 gid va 17 - 18 gi®).

- Néu s dung thirc &n vién cong nghiép:

Ty lé thirc an hang ngay theo trong
Iweng than ca
3 thang dau 6 - 8%
Tl 4 thang tré di 4-5%

- Quan sat kha nang st dung thc an, tinh trang
strc khde cuia ca va thoi tiét dé diéu chinh lwong thire
an phu hop.

- Theo dai téc d6 tang trwdng dé diéu chinh lvong
thirc &n cho phu hop. Kiém tra sy tang truéng bang
cach lay mau dé do chiéu dai va can trong lwong ca.

4. Cham séc va quan ly

- Trong qua trinh nuéi, thuwdng xuyén theo déi mau
nuwdc, cac yéu td méi trwdng, tinh trang strc khoe,
cac bénh ly clia ca dé co6 bién phap x Iy kip thoi.

- Mwc nuée trong ao nudi luén duy tri trén 1,2 m.
Tuy theo chét lwong nwédc clia ao nudi ma quyét dinh
sb lan thay nwéc. Thay nwéc trong ao dwa vao thuy
tridu dé ddm bao chat lwong nwéc ao dat tiéu chuén
nudi, lwong nuwdc thay tir 20 - 30%/14n.

- St dung céc loai may ddo nwéc, may suc khi dé
duy tri lwong oxy hoa tan tdi wu trong ao nudi, dac biét
la sau khi mét tr&i 18n. Trong thoi gian dau cta qua
trinh nuéi chi chay may quat nwéc vao buéi tdi, khi ca
I&n thy theo tdng khéi lwong céa trong ao nudi ma diéu
chinh th&i gian chay may quat nwéc cho phu hop.

5. Phong bénh

Trong qua trinh nuéi, can lwu y cac bién phap sau:

- Dia diém nuéi thich hop; thiét ké cong trinh nudi,
cdi tao ao dung k¥ thuat. Ngudn nwéc lay vao ao nudi
phai sach hoac da dwoc xtr ly.

- Chon c& gidng tbt, c6 ngudn gbc rd rang va
khéng mang mam bénh. Mat do tha nudi hop ly.

- Cho cé &n dung liéu lwong va dam bao da chat
dinh dwéng cho ca.

- Thwdong xuyén quan sat ao nudi, Kip thoi phat
hién nhirng dau hiéu béat thwdng dé cé bién phap xir
ly thich hop.

- Pinh ky thay nwéc dé cai thién diéu kién moi
trwdng ao nudi.

6. Thu hoach

Sau khoang 8 thang nudi khi ca dat trong lwong
trung binh 500g/con thi ta tién hanh thu hoach. Tuy
vao thoi diém va gia ca thi trwérng ma ta cé thé thu
hoach mét phan hodc tat ca ca cé trong ao. Néu thu
hoach hang ngay c6 thé s dung lwdi bén, lwdi cd
kich thwéc mat lwéi phu hop. Néu thu toan bd ca

Giai doan nuoi

trong ao thi thao can nwéc trong ao dé bét ca.
(Theo tepbac.com)

GIAI PHAP KIEM SOAT VI KHUAN VIBRIO
SPP. GAY BENH HOAI T GAN TUY CAP
TREN TOM THE CHAN TRANG

Bénh hoai t&r gan tuy cap (AHPND), hay con goi
la hoi chirng tdm chét sém - EMS) 1a mot bénh rat
nguy hiém & tdm. Bénh gay chét tdm hang loat chi
sau moét thdi gian ngan. Tém co thé bi nhiém bénh
hoai tlr gan tuy trong suét qua trinh nudi, tap trung
nhiéu & giai doan tdém nhé dén 60 ngay tudi.

Dé kiém soét vi khuan Vibrio spp. gay bénh hoai
ttr gan tuy cap (AHPND) trén tém thé chan trang
(Litopenaeus vannamei), nguoi nudi phai tuan tha
yéu cau ve chon vi tri va chuén bi ao nudi, yéu cau
vé chat lvong tém gibng, tha giébng. Dac biét, trong
qua trinh chdm soc va quan ly, cé thé s dung hai
gidi phap sau:

a. Giai phap bd sung vao thirc dn cac chat/san
pham ché pham sinh hoc hiéu qua nham trc ché
vi khuan gay bénh:

- Thirc an st dung la thirc an céng nghiép dang
vién c6 do dam 38 - 40%. Trong thang thir nhat, cho
tém &n (bang tay) 6 1an/ngay vao cac thoi diém: 6 gid
30 phut; 9 gi& 30 phut; 12 gié 30 phat; 15 gi& 30 phut;
18 gi& 30 phut va 21 gi¢ 30 phut. Trong thang nudi
th&r hai va thir ba, tdm dwoc cho an bang may cho
&n tw dong, cho tdm an 04 lan/ngay vao cac thoi
diém: 06 — 07 gid; 10 — 11 gioy; 14 — 15 gioy; 17 — 18
gi& va&i khéi lwong thire an bang 3% khéi lwong tom.

-Binh ky trén vao thirc an cho tém: ché pham sinh hoc
(c6 thanh phan chinh 1a Bacillus spp., Lactobacillus spp.)
véi ham lwong 108CFU/g, ty 1& 5-10g ché pham sinh
hoc/01 kg thirc an; Beta-glucan v&i ham Iwgng
20.000mg, ty I& 5-10g Beta-glucan/01 kg thirc an.

St dung cach 05 ngay/01 dot, moi dot cho an 03
ngay lién tlep, mdi ngay cho an hai lan (1an cho an
dau tién va 1an cho an cudi cuing trong ngay), thuc
hién trong thang th(r nhat ctia qua trinh nudi, cu thé
& bang sau.

Hwéng dan cho tdm an st dung ché pham sinh hoc
dinh ky trong thang thir nhét
Lan 2 (9h30);

Nody Lan 1 Lan 3 (12h30); Lan 6
i (6h30) Lan 4 (15h30); (21h30)
Lan 5 (18h30)

1-3 Cho tdm an thuc|Cho tdm an binh|Cho tém an thirc
4&n bd sung (chélthuwdng &n bd sung (ché
pham sinh hoc va ph&dm sinh hoc va
Beta-glucan) Beta-glucan)

4-8 Cho tém an binh thwong

9-11 |Cho tdm an thac|Cho tdm an binh|Cho tém an thirc
4&n bd sung (chélthuwong 4&n bd sung (ché
phdm sinh hoc va phdm sinh hoc va
Beta-glucan) Beta-glucan)

12 - 16 |Cho tdm an binh thuwdong

17-19 |[Cho tdm an thic|Cho tdm an binh
4&n bd sung (chélthuwong
phdm sinh hoc va
Beta-glucan)

20 - 24 |Cho tém &n binh thwéng

25-27 |Cho tdm an thirc|Cho tdm an binh|Cho tom an thdc
dn bd sung (ché|thwong in bd sung (ché
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pham sinh hoc va phadm sinh hoc va
Beta-glucan) Beta-glucan)

Lwu y: B sung chat két dinh (Binder) nham lam
gidm that thoat ché phdm bam vao thirc &n, bd sung
theo ty I& 5g Binder/01 kg thirc an. Sau khi tron dé
15 phut réi méi cho tdm an.

b. Giai phap quan ly chat lwong nwéc bang
viéc dinh ky str dung cac ché pham sinh hoc xtr
ly nwéc hiéu qua:

- Binh ky xt ly nwée bang ché pham sinh hoc (c6 thanh
phan chinh la Nitrosomonas spp., Nitrobacter spp.), v&i
ham lwong 108CFU/g, ty & 01kg ché
pham/1 000m? nwéc (hoa tan ché pham sinh hoc
trwc tlep V@i nwdc ao nudi, tat tric tiép xuong ao
nudi), st dung cach 3 ngay/dot, mbi dot 1 1an, thuc
hién trong sudt qua trinh nudi, cu thé tai bang sau:

Hwéng dan st dung ché pham sinh hoc xr ly
nuwdc dinh ky

Ngay nudi thr Théi gian thyc hién (17-18 gid)
1;5;9;13;17;21; | St dung ché phdm sinh hoc xi ly
25; 29; 33; 37; nwéc (co thanh phén chinh
41; 45; 49; 53; | la Nitrosomonas spp.,

57; 61; 65; 69; | Nitrobacter spp., ham lwong
73;77;81; 85; 89 108CFU/g)

- Kiém soat viéc bd sung va thay nwéc: viéc thay
nuwéc thwong dwoc tién hanh khi ao nubi cé “sw cb”
hay thay nwéc ao nubi khi tom & giai doan trén 2
thang nudi. Luong nuwdc thay tuy thudéc vao nguyén
nhan gay ra “sw ¢d” (d6 trong thap, tdo tan,...), lwong
nwdc thay co thé 1én dén 50%. Thay nwédc khi xi
phéng tuy thudc vao muc dd cho tém an nhiéu hay
it, lwong nwéce thay co thé tir 30-50 % nudc.

(Theo khuyennongvn.gov.vn)

QUY TRINH SAN XUAT GIONG TOM SU

THEO CONG NGHE BIOFLOC

Ap dung coéng ngh¢ Biofloc vao san xuét gibng
tom st dwoc xem la gidi phap dé phat trién bén virng
glup tém giéng sinh truéng tét, khde manh va han
ché xuét hién céac loai bénh nguy hiém. Tuy nhién,
qua trinh thwrc hién doi héi nguwdi nudi phai nam virng
ky thuat, ap dung cac bién phap déng bd vao san
xuét d& mang lai hiéu qua tét nhat.

Chuan bi bé wong

S dung bé xi mang hodc composite hinh tron
ho&c hinh vuéng mau xam, cé thé tich 4 - 8 m3bé.
Trwdc va sau moi dot san xuat, can phai vé sinh trai,
cac dung cu va bé wong tém that can than. Cac hda
chéat thwong dung dé rira bé va dung cu nhu xa
phong, lodine hay Chlorine 200 ppm. Sau khi xt& ly
bang héa chét xong nén rira lai bang nwéc ngot that
cén than trudc khi siv dung.

Cac chi tiéu moi treong nwée thich hop cho wong
4u tring tém su nhiét do 28 - 32°C; d6 man tir 28 -
32%, pH 7,7 - 8,5; DO >5 ppm; d6 kiém 120 - 160 mg
CaCOdgl/lit, TAN <0,1 ppm, NO2- <0,1ppm.

X ly nwéc bang Chlorine véi ndng dd 50 g/mé,
suc khi that manh tir 2 - 3 ngay & noi c6 anh sang dé
loai bd Chlorine. Cap nwéc da dwoc xi ly kj vao bé,
bom day 2/3 bé. Nén day bé bang tAm bat den, suc
khi nhe, déu trong bé.

Truwdce khi st dung, kiém tra ndng d6 Chlorine con

lai trong nwéc bang test Chlorine. Néu nuéc hét
Chlorine thi bom nuwéc qua thiét bj loc co hoc 0,1 um
triwde khi str dung.

Tha 4u trung

Au tring Naupllii ctia tém si cé chét lwong tét,
khéde manh dwgc thudn véi ngudn nuwéc & trai
khoang 3 - 5 gi& dé Au trung tdm thich nghi véi nguén
nwdc mai. Sau do, tdm 4u trung bang formol 200
ppm trong 30 giay, réi dinh lwong 4u trung tém b tri
vao bé wong. Mat dd wong tir 150 - 200 Nauplius/I.

Cham séc, cho an

Hang ngay theo déi tinh trang hoat dong ctia 4u
tring va cho 4u trung va hau 4u trung tém &n, & giai
doan Zoea 1 tdo twoi Thalasiosira sp_ hoac
Chaetoceros sp dwoc bé sung vao bé wong, moi ngay
cho &n 8 lan, cach 3 gio' cho an mét lan. O giai doan
Zoea 2 va Zoea 3, 4u trung tdm dwoc cho an tao twoi
4 lan/ngay va thirc &n nhan tao 4 1an/ngay. Giai doan
4u trung Mysis dwoc cho &n thirc &n nhan tao 4
lan/ngay va Artemia bung du 4 lan/ngay. Tt giai doan
PL1 - PL15 dwoc cho &n thirc &n nhan tao 4 lan/ngay
va 4u trung Artemia méi n& 4 lan/ngay. Luong thirc
an cho tém & mdi giai doan dwa theo quan sat hang
ngay dé diéu chinh lwgng thirc &n cho phu hop. Trong
qua trinh wong, chi xiphong & giai doan cudi Zoea 3,
tlr giai doan Mysis dén cudi thi nghiém khéng xiphong
va chi cap thém nwéc do hao hut.

Cach tao Biofloc

Biofloc cé hai vai trd quan trong |a xt ly chét thai
hiru co' va la ngudn dinh dwéng tét cho tdm str dung.

+ Trao déi nwéc it gilip cho sy phat trién va hoat
déng cla Biofloc tot hon dé tdng cwdng xt ly chét
thai hiru co' va céac chét dinh dwdng nho vao hoat
dong cua cac vi sinh vat di duwdng.

+ Chét lwong dinh dwéng trong cac hat floc rat tét
cho tdm do trong céc hat floc c6 thanh phan protein
cao nhd kha ndng chuyén héa chat dinh duéng tw
ngudn chét thai cdia tom.

Cach tao biofloc: St dung ngudn cacbohydrate tir
dwdng cat hodc mat dwong duwoc pha trong nwéc 4m
60°C, véi ty 1& 1:3 (1 duwong cat: 3 nwdc theo khdi
lwong), khudy déu + vi sinh, va G tir 24 - 48 gi® trwéc
khi cho vao bé wong tém. Lwong cacbohydrate dwoc
bd sung dwa theo lwgng thirc an nhan tao cho tom
&n hang ngay dé bd sung lwong dwdng cat hodc mat
dwdng voi ty 18 C/N = 20/1, bat dau bb sung dudng
cat hoac mat dwdng tir giai doan Mysis-3, chu ky b
sung dwéong cat hodc mat dwong 1 ngay/lan.

Trong subt qua trinh wong suc khi lién tuc d& dam
bao hat biofloc lo’ Itrng trong nwdc. Kiém soat thé tich
biofloc <3 ml/l nwéc wong. Thé tich biofloc (FV) dwoc
do bang cach dong 1 lit nwéc bé wong cho vao binh
nén imhoff va dé lang khoang 30 phat, ghi nhan thé
tich lang theo don vi ml/l, néu thé tich biofloc vwot 3
ml/L nwéc wong thi tat suc khi dé biofloc 1ang xudng
day bé roi siphon ra, sau dé cap nwéc méi vao dé bu
lai lwgng nwéce xi phdng ra.

Quan ly méi trwwong nwéc wong

Trong sudt qua trinh wong tdm cac chi tiéu méi trudng
nuwéc duoc kiém soat ndm trong khodng thich hop nhu:
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+ Nhiét do6 nwoc la yéu td quan trong can duoc
quan ly tét nhét tlr 28 - 32°C. Vao ban dém, mua lanh
hay mua mwa nhiéu, trai nén dwoc déng kin ctra. B6
tri cac dung cu nang nhiét cho bé wong. Can theo dbi
nhiét dd hang ngay luc sang va chiéu. Khi wong tém
trong mua lanh can lam trai kin dé gitr nhiét, co6 thé
dung dung cu tang nhiét trong bé wong;

+ D& man nwédc wong nén dwoc duy tri 28 - 32 %;

+ pH trong khoang 7,5-8,5;

+ Oxy nén dwgc duy tri > 6 mg/l;

+ Thuong xuyén theo ddi cac yéu t6 dam 3
ngay/lan va ddm bao NO,- <2 mg/l, NO3 <20 mg/I,
NH4/NHs<1,5 mgl/l;

+ Trong sudt qua trinh wong khéng thay nuwéc, chi
xiphong va cap bu nwéc khi thé tich floc vt 3 ml/l.

Thu hoach tém gibng Sau 20 - 23 ngay wong ta
c6 thé thu hoach tém gidng giai doan PL12 - PL15,
ty 1& sébng > 60%.

(Theo thuysanvietham.com.vn)

SU’'C KHOE — MEO VAT

CACH LAM MO TAN NHANG

Tan nhang |a nhitng dém nau, xuat hién nhiéu
trén ving da tiép xuc truc tiép véi anh ndng mat troi
nhw da mat, da tay, da chan.

Nguyén nhan dan dén tan nhang la do yéu t6 méi
trwdng va di truyén. Néu do di truyén, tan nhang cé thé
xuét hién sé'm tr tudi con nhd hodc day thi. Yéu tb méi
trwdng nhw anh nang cé thé lam dam hon cac ddm nau.

Yéu t6 moéi trwdng la nguyén nhan I&n nhéat dan
dén hinh thanh tan nhang. Do d6 khi cang I&n tudi va
tiép xtc nhiéu v&i anh nang mét trdi cang nhiéu sé
xuét hién tan nhang nhiéu hon va dam mau hon.

1. Cach nao lam mé tan nhang?

Néu tan nhang do yéu t6 di truyén thi chung ta
khéng thé thay dbi dwoc va rat khé tranh khéi. Co thé
phong ngtra va lam cham qua trinh xuét hién tan nhang
do yéu t6 méi trwdng bang cach cham sdc va bao vé
datr sém. Trong d6, viéc tranh néng va dung kem
chéng néng dung cach 1a budc quan trong nhét.

Ngoai bién phap tranh tac hai ctia maéi trwong, cac
phwong phap an toan va hiéu qua gitp 1am nhat dan
va gidm xuét hién tan nhang cé thé ap dung:

- Kem tay trang va lam nhat mau: La loai c6
chtva hoat chat hydroquinone va acid kojic gitp lam
trdng da, &c ché melanin, tlr d6 lam mé tan nhang.

Hydroquinone nén s dung néng dé trung binh,
dung ngay 1 1an. Hoat chéat nay tly theo néng d6 ma
c6 thé mua dang kem cham séc da ho&c thubc diéu
tri cAn cé don cla bac si. Chang han nhw
hydroquinone cé néng dd trén 2% can s dung theo
hwéng dan cla béc si.

Acid kojic co tac dung sang da an toan hon so véi
hydroquinone.

- Retinoids: Giup tdng ddi méi té bao, do d6 cé
tac dung lam sang da, md vét nam. Cé thé dung don
thuan hoac phédi hop véi kem tay trang tretinoin cling
giup lam nhat mau tan nhang.

Nhitng sa&n phdm nay gitp lam nhat mau tan

nhang, nhuwng phai st dung trong thai gian dai nhiéu
thang, do do can kién tri méi dat hiéu qua. Hon nira,
san pham c6 thé gay kich trng da, do d6 tét nhat nén
st dung theo hwéng dan clia béc si da liéu va dwoc
theo doi dap wng.

- Lét da bang héa chét: Chang han nhw glycolic
8-15% c6 tac dung peel da néng, ciing cé thé lam nhat
mau tan nhang va cai thién cac séc t6 bat thuwong.

Khéng phai lan da nao cling dwoc cai thién voi
cling mdt phwong phap diéu tri. Tuy trwdng hop cé
thé phai két hop nhiéu bién phap phéi hop dé cho két
qua tbt nhat.

Tuy nhién, diéu tri bat ky phu0’ng phap nao cho
tan nhang cling sé€ khong hiéu qua nhleu néu khong
tranh néng va s dung kem chéng néng. Vi thé can
lvu y dung kem chéng nang 2 lan méi ngay. Trudng
hop phal di ngoai troi nhiéu, can thoa kem chéng
nang mai 2 gio/1 lan.

C6 thé két hop vai vitamin C va vitamin E dang
udng hodc boi dé lam sang da.

2. M6t s6 thwe pham glup giam tan nhang

Ngoai cac phwong phap diéu tri trén, mot sb thuc
pham cling co thé gitp han ché tinh trang nam da c6
thé s dung thuéng xuyén:

- Ca chua: Ca chua chra nhiéu chét chéng oxy
héa vitamin C va cac vitamin A, vitamin B, kali,
magie... Déi véi lan da, ca chua c6 tac dung loai bd
té bao chét, tang cwong san xuét collagen, chéng ld0
héa, giam nguy co chay nang, dwéng am... T d6 do6
ca chua sé hé trg gidam nam, tan nhang.

C6 thé dung ca chua qua dwdng an udng: Nuéc
ép, salad... hoac dung ca chua lam mat na, massage
da mat...

- Dwa chuét: Chtra nhiéu cac chét vitamin C,
vitamin B1, B2... giup ngan chan qua trinh hinh thanh
séac td melanin, tr do gitp lam md va ngén chan sy
lan rdng cuia cac vét tan nhang. Ciing nhw ca chua,
c6 thé dung dwa chuét bang cach an truc tiép hodc
ép lay nwéc ubng hodc dung dwa chudt dé lam mat
na, massage da mat.

Ngoai ra, cé thé dung mot sb thwe phdm khac nhw
ca rét, cam, chanh, tra xanh... ciing c6 loi cho viéc
lam m& nét tan nhang.

Lwu y, tranh cac thuc phém kich thich nhw cafe; bia,
rwou; thye phdm nhiéu gia vi... gay bét Igi cho da.
Ngu it, chét lwong gidc ngu khong t6t cling la yéu t6
khién nét tan nhang dam hon. Do d6 can chu y di ngu
ding gi®, ngl AU va sau giéc ciing gitp cai thién tinh
trang da bi tan nhang...

(Theo suckhoedoisong.vn)

NEN AN GIA DO SONG
HAY CHAN QUA NU'OC SOI?

Cac bac si khuy&n nén an gia d6 chan nuwéc soi
ho&c ndu chin dé tranh ngd ddc thuwc pham va téng
kha nang tiéu hoéa.

Theo Bac si Eileen Canday, Trwéng khoa Dinh
dwdng va An kiéng, Bénh vién Sir HN Reliance
Foundation, Mumbai, An Do, gia d6 chra nhiéu
vitamin va khoang chét giau dinh duéng.

Theo bac s Canday, gia rat giau chat xo nén gidp
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giam lwgng dwdng trong mau sau biva an. Nghién
ctu cho thay gia ciing co thé gitp tang cholesterol
tbt, gilip tang cuwong strc khde tim mach va duy tri
huyét ap 6n dinh.

Cung quan diém, theo lwong y Bui D4c Sang, Hoi
Pong y Ha Noi, gia ddé giau vitamin, dac biét la
vitamin C, khoang chét, amino acid, protein va chat
c6 ngudn gbc thue vat (phytochemicals).

Loi ich ndi troi cha gia d6 1a dé tiéu, giai doc, chiva
nhiéu bénh", chat béo thwc vat trong gia db tac dung
hd tro diéu tri chirng thira cholesterol mau, thich hop
v&i ngudi mac bénh tim mach hay an kiéng giam béo.

Ngoai ra, thanh phan vitamin phong pht trong gia
dd co thé giai doc, cong nang thanh nhiét, ha hda, chi
khat, théng tiéu, tri bung day tirc, dung tét sau lao
déng ngoai nédng néng.

Céc bac si khuyén moi ngudi nén &n gia d6 chan
nwéc soi, vi nhiét do cao cé thé diét vi khuan nhw
Salmonella va E.Coli c6 trong thwc phdm qua qua
trinh tréng trot, van chuyén.

Ngoai ra, viéc lam chin gia db trwdc khi an sé gidp tang
kha nang tiéu hoa. Dac biét, voi nguoi co dwong rudt yeu,
nhay cam, &n gia sdng cé thé gay day bung, tiéu chay.

"Lam chin gia sé giup phdong ngtra ngd déc thuwc
pham va cai thién kha nang tiéu hoa. Tuy nhién, viéc
tiép xdc va&i nhiét cling sé lam méat mét sb chét dinh
dwdng nhw vitamin C", bac si Canday théng tin.

Ba Canday cling khuyen cdo phy nir mang thai,
tré em va ngu i gia nén can than hon vai viéc an gia
song Nguyen nhan la cac triéu chirng ngd déc thuc
pham noén mua va tiéu chay do gia séng co thé dan
dén nhiéu van dé strc khde déi véi nhom nay.

i . A . (Thgo vnexpresgnet)
TAC DUNG CHUA BENH TU VO SAU RIENG

V4 quéa su riéng cé thé dung trong nhirng bai
thudc tri day bung, khé tiéu, cdm sét, viém gan vang
da va tiéu chay.

Theo Ths.BS Lé Ngé Minh Nhw, Bénh vién Dai
hoc Y Dwoc TP HCM, vé sau riéng chiém dén 50%
trong lwong cla trai, dwgc xem nhw phu pham trong
ndng nghiép, gia tri kinh_ té khéng cao. Tuy nhién, it
ngudi biét rang voé qua sau riéng vira c6 thé ché bién
mon an, vira la vi thubc nam véi nhiéu cong dung.

Theo y hoc cb truyén, vé sdu riéng vi hoi dang,
chat, tinh &m, céng dung tiéu thwc, ich khi, lam &4m
phdi, cdm mé hdi, nhuan trwdng. V6 sau riéng phoi
hop mét sé loai dworc liéu khac cling cé thé chiva day
bung, khé tiéu, hd trg didu tri chirng cdm sét, viém
gan vang da hay diéu trj tiéu chay.

Cac nghién ctru ciing cho thdy rang vé sau riéng
chtra kha nhiéu thanh phan héa hoc khac nhau, ch
yéu bao gdm axit phenolic, phenolic glycoside,
flavonoid, coumarin, tritepen, glycoside don gian,
cellulose, chat béo, pectin...

Trong do, hop chét flavonoid, phenolic, glycoside
c6 tac dung chéng oxy hoa. Chiét xuét coumarin
propacin tac dung chong viém, glam dau. Con chlet
xuét flavonoid ctia v& sau riéng cé thé tc ché mot s6
loai vi khudn nhw tu ciu vang (staphylococcus
aureus) va trwc khudn mia xanh (pseudomonas

aeruginosa). Polysacarit trong vd siu riéng diéu hoa
tac dung chuyén héa lipid. Trong khi d6, hoat chét
flavonoid gitip trc ché s hap thu dwong, ting tbc do
loc ctia than, day nhanh tbc do bai tiét glucose.

Ciing theo bac si Nhw, vé sau riéng con co thé
dung chéng déng mau. Dich chiét v sau riéng Grc
ché cac thu thé niém mac phé quan do chét kich
thich héa hoc gay ra, tir d6 giam chirng ho.

Kha nang loai bd cac gbc tw do va giam mic do
cang thang oxy héa clia mot sé hop chat cé trong vé
trai cling giup bdo vé gan. Polysacarit trong vé sau
riéng tac dung nhuan trwdng nho ting téc dd nhu
dong rudt, diéu tiét nhat dinh déi véi hé vi khuan
dwdng rudt.

Y hoc ¢b truyén ghi nhan mét sé bai thube twr vé
sau riéng. Vi du, chira day bung, kho tiéu bang cach
Iay 20% v6 qua sau riéng kho sac v&i 500 ml nuorc,
udng trong ngay. Bai thubc dleu tri chirng cam sbt 1a
dung 30-40 g vo qua, 13, ré sac voi 500-1.000 ml
nwéc, ubng trong ngay.

Dung 12 g v sau riéng, chitr 12 g, ré co tranh 8
g, cam thao 12 g séc véi 300 ml nwéc con 200 ml,
chia lam 2-3 1an ubng trong ngay, hé tro diéu tri
chirng viém gan vang da.

V6 sau riéng 20 g, vé mang cut 40 g, sac vdi 400
ml nwéc con 200 ml, chia hai 1an ubng trong ngay,
diéu tri tiéu chay.

Hién c6 nhiéu nghién ctu vé loi ich cla vé sau
riéng nhung mai chi ra hoat tinh dwoc ly co hiéu qua
ma chwa phan tich chuyén sau vé co ché tac dung
Do dé, bac si Nhw khuyen nghi khi str dung vo sau
riéng nén theo ngudn tai lieu dwoc liéu y hoc cb
truyén cé uy tin, tham khao y kién bac si, chuyén gia.

Nhirng nguoi co dia nhiét, am hw, dé hinh thanh
dom thap, ty vi hw nhuoce, ngudi 16n tudi hay ngu i
dé bi tdo bon, bac si Nhw khuyén céo khéng nén
dung vd sau riéng.

Ngoai ra, I&'p vé ngoai sau riéng rat cirng, cé nhiéu
gai nén can xt ly tét trwdc khi ché bién. Uu tién st
dung sau riéng chin cay hodc mua tai cac co sé& uy
tin dé tranh loai ngdm trong hoéa chét va khéng rd
ngudn géc.

(Theo vnexpress.net)
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